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GRUSSWORT

RR :‘44 Hergiswil

Liebe Leserinnen und Leser

Seit dem Jahr 2020 ist alles anders als gewohnt.
COVID-19 ist in aller Munde und prégt fortan
unseren Alltag. Auch die Vorbereitungen
der Athleten fir die neue Saison waren stark
davon betroffen. Der Trainingsbetrieb kam
teilweise ganz zum Erliegen! Eine nicht ganz
einfache Aufgabe hatten die Athleten mit
den Trainings im Home-Office und spéter in
bestéandigen 5er-Gruppen im Freien ohne Kor-
perkontakt zu absolvieren. Uber den gewohn-
ten Trainingsbetrieb freuen sich die Athleten
sehr. Schutzkonzept sei Dank!

Swiss Wrestling Federation hat stets den Glau-
ben an die reguldre Durchfiihrung der Meis-
terschaft 2021 gehegt und sich fiir eine Durch-
fihrung aller Ligen im gewohnten Rahmen
eingesetzt. Wir hoffen nun die Meisterschaft
2021 mit den notigen Schutzmassnahmen fir
alle Beteiligten reibungslos abhalten zu kon-
nen.

Saison 2020 ohne Napfringer

Der Entscheid, auf die Mannschaftsmeister-
schaft 2020 zu verzichten, fiel nicht leicht.
Doch die Vernunft und Verantwortung gegen-
Uiber unserer Ringerfamilie stand fur die Ver-
antwortlichen im Zentrum.
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GENIESSEN & BEWEGEN

Buure z’Morge

" Jeweils Sonntags in Willisau

Vorbereitung Saison 2021

Den frischen Wind im Trainingsbetrieb, wel-
cher Thomas Roéthlisberger seit der Saison
2019 in der RRH einbringt, spiirt man sehr.
Thomas hat das noétige Gespiir, um die Athle-
ten zu motivieren und in Form zu bringen. Die
Leidenschaft zum Ringen ist enorm gross. Das
Trainingslager im Sommer wurde mit Willisau
zusammen in der Schweiz durchgefiihrt. Die
Zusammenarbeit im Bereich Technik bringt
allen Beteiligten einen grossen Vorteil und
starkt zudem unsere Region. Der Nachwuchs
von Ufhusen, Willisau und Hergiswil trainiert
seit langerem erfolgreich wochentlich, ab-
wechslungsweise in Hergiswil und Willisau.

Dank

Fiir die Unterstiitzung, welche die RRH von
den Fans, Sponsoren und der Gemeinde Her-
giswil erhalt, darf ich im Namen der RRH recht
herzlich danke sagen!

Ich wiinsche allen eine interessante und un-
terhaltsame Saison 2021 und den Athleten viel
Erfolg.

Daniel Stadelmann
Prasident Ringerriege Hergiswil

9.00-11.30 Uhr

www.schlossfeld.ch
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BAUREAG ARCHITEKTEN

planen und bauen mit Vertrauen

.baureag.ch

KREILIGER

Hauptgasse 35 - 6130 Willisau

T041 970 18 48  workshop@kreiliger.ch
F 041 970 43 05 www.kreiliger.ch

lhr Spezialist fir - Maschinen/Werkzeuge
- Schlijsselservice - Geschenke und Basteln
- Farbenmischanlage - Grill und Freizeit

lhr Fachgeschdaft fur Handwerk, Schliesstechnik, Hobby

Puce Automobile:
appassionati di At

Menznauerstrasse 8 6130 Willisau info@puce-auto.ch
041970 11 55

www.puce-auto.ch
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VORSTAND 2021

RR 4{, Hergiswil

Erweiterter Vorstand

Cheftrainer Jugend: Stefan Glanzmann

Coach 1. Mannschaft: Thomas Réthlisberger

Coach 2. Mannschaft: Pascal Griter

Im Dienst der Ringerriege

200er-Club: Xaver Warth

Bar-Chef: Marco Stadelmann
Cheftrainer: Thomas Réthlisberger
Co-Trainer Greco: Thomas Fliickiger
Busverwalter: Otto Stadelmann
Ehrenpréasident: Walter Stadelmann
Fan-Artikel: Patricia Hodel
Trainerin KiRi: Marina Wisler

J &S Coach: Martin Griter
Masseur: Josef Kurmann
Instagram: Léonie Stauffer
Materialverwalter: André Banz
Lizenzen: Stefan Christen

Prasident Fanclub: Alois Bammert
Reinigung Trikots: Monika Kunz

Reinigung Ringermatte: Konrad Lustenberger

Revisor: Pius Kunz
Revisor: Walter Burri

Vorne von links: Pamela
Muller (Sponsoring), Marco
Hodel (Jugendobmann/
Vizeprasident), André Banz
(Bau/Infrastruktur), Beatrice
Haas (Finanzen) und Daniel
Stadelmann (Prasident).

Hinten von links: Raphael
Kaufmann (Sportchef), Luana
Banz (Aktuarin) und Flurin
Burkhalter (Kommunikation/

Medien).

Cheftrainer KiRi: René Bammert
Fanclub: Markus Lustenberger
Webseite/Technik: Raphael Schwander

Sanitat: Yvonne Hodel

Sponsoring: Markus Kunz
Sponsoring: Luzia Lischer
Sportverein-Vorstand: Flurin Burkhalter
Swiss Wrestling: Jurg Luscher
Trainer Jugend: Istvan Dencsik
Trainer Jugend: Peter Kunz
Webseite/Technik: Martin Griter
Video/Technik: Beat Krummenacher
Zeitnehmer: Marcel Krummenacher
ZRV-Vorstand: Stefan Glanzmann
Speaker: Marcel Stadelmann

RINGER 2021



in einen vollen
tag passt keine
komplizierte bank.

Wir sind lhr Ansprechpartner fir Vermégensaufbau.
Jetzt auf valiant.ch/anlegen

Valiant Bank AG, Bruggmatt 1
6130 Willisau, Telefon 041 972 78 78

@
wir sind einfach bank. va I Ia n t
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COVID-19-PANDEMIE

) Hergiswil
usi Lideschaft!

Am 16. Méarz 2020 verhdngte der Bundesrat den landesweiten Lockdown. Laden, Restaurants,
Schulen und auch Freizeitbetriebe mussten schliessen, Veranstaltungen wurden verboten. Die
Sportanlagen blieben geschlossen. Unser Trainingsbetrieb musste eingestellt werden. Das Coro-
na-Virus hatte uns fest im Griff.

Virtuelles Training der Jungringer am Dienstag-
abend aus der heimischen Stube.

Die Trainer waren gefordert. Mit Trainingsplénen
forderten sie ihre Schiitzlinge auf nicht einzurosten.
Das Wettkampffieber verlagerte sich aufs Smart-
phone. In Kurzvideos forderten sich die Napfringer
von klein bis gross zu sportlichen Aktivitaten heraus.
Gegen den Sommer trafen sich die Hergiswiler Rin-
ger vermehrt zum Aussentraining. Polysportiv ver-
suchte man sich einigermassen in Form zu halten.

Waéhrend die Ansteckungszahlen zwischen-
zeitlich sanken, rlickte die Meisterschaft naher. Es
wurde eine ausserordentlichen Klubversammlung
einberufen. Das Ergebnis aus der dreistiindigen
Videokonferenz lautete: Die WINFORCE Premium
League wird gestartet, jedoch ohne die Teilnahme
von Hergiswil und Schattdorf.

Wir waren der Meinung, dass die Gesundheit der
Athleten, der Funktiondren und der Gesellschaft
oberste Prioritat hat. Das Umsetzen vom Schutzkon-
zept war in unseren Raumlichkeiten kaum maoglich.
Ringen ohne Fans kam fiir uns nicht in Frage. Bei
einer Quarantane kdnnen unsere Amateursportler
ihrer Arbeitstatigkeit nicht nachgehen.

Napfringer wurden von den RC Willisau Lions zur Klopapier-Challenge nominiert.
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Colrireur

Schnite 5

Coiffeur Schnittig
Elvira Wiprédchtiger e Dorfstrasse 29 e 6133 Hergiswil
041 979 14 15

ned. Masseur EF

Tel. 041 970 09 85
www.kurmann-massagen.ch

Untersottike 12
6130 Willisau
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RUCKBLICK VON THOMAS ROTHLISBERGER

RR :‘44 Hergiswil

Der 46-jihrige Willisauer Thomas Réthlisberger,
mehrfacher Mannschaftsmeister mit den RC Wil-
lisau Lions, zieht als Cheftrainer der Ringerriege
Hergiswil vor dem Start in seine zweite «richtige»
Saison kurz Bilanz:

Nachdem bekanntgegeben wurde, dass ich
den Posten als neuer Cheftrainer bei der Ringer-
riege Hergiswil Gbernehmen werde, schlugen
die Wellen - aufgrund meiner Willisauer Ver-
gangenheit - doch etwas héher. Jedoch haben
die positiven Stimmen lberwogen, was mich
personlich sehr gefreut hat. Meine Motivation
war es, Feuer und Leidenschaft in das Team
zurlickzubringen, Spass am Training zu haben
und den Willen, gemeinsam etwas erreichen zu
wollen, zu starken. Dank der Unterstiitzung der

w'¥ ..\
N

’ \

Thomas Rothlisberger bringt als Cheftrainer viel Erfahrung und Leidenschaft ins Team.

renommierten Ringer und meines Vorgangers
Sacha Golin, darf ich sagen, dass meine Erwar-
tungen erfillt wurden. Die Mannschaft hat mit
viel Motivation und Disziplin trainiert und man
konnte die Freude am Ringsport vor und wah-
rend der Saison spiiren. Auch wenn wir das sehr
hoch gesteckte Ziel, die Teilnahme am Halbfi-
nale, nicht erreicht haben, bin ich stolz, Chef-
trainer dieser Mannschaft zu sein.

Die letzte Saison haben wir aufgrund des Co-
ronavirus ausgesetzt. Diese Zeit war sicherlich
herausfordernd, die Ringer immer bei Laune
zu halten. Fiir neue Saison sieht es jedoch sehr
gut aus, dass wir mit neuem Elan die Saison in
Angriff nehmen und das Beste aus uns heraus-
holen kénnen.

RINGER 2021 | 7




lhren
Fussen
zuliebe...

Kosm. Fusspflege
[ )

¢ Gesichtsbehandlungen
e Haarentfernung mit Wachs

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

kosmetik-

Sybille King-Kunz
Mulacher 56
6018 Buttisholz

Telefon 041 495 01 54

Mobile 079 489 61 24

Gipsergeschaft Mako Gips AG

Bruggmatt 1 6130 Willisau
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info@mako-gips.ch

041979 00 80



STARKSTER NAPFRINGER R"Eﬂersisw“

Samstag, 6. November 2021
Steinacherhalle Hergiswil b. W.

Programm

13.30 Uhr Wiegen

14.00 Uhr Wettkampfbeginn
ca.16.00 Uhr Rangverkiindigung

v Teilnehmen kénnen alle Madchen und
Knaben aus Hergiswil sowie den umlie-  Schnuppertrainings
genden Gemeinden Freitag, 29. Oktober 2021,

v' Es sind keine Vorkenntnisse notwendig  18.00 bis 19.00 Uhr

v' Die Teilnahme am Starkster Napfringer  Freitag, 5. November 2021,

ist kostenlos 18.00 bis 19.00 Uhr
v' Es wird in verschiedenen Kategorien
gerungen, welche beim Abwiegen Kontakt
bestimmt werden Marco Hodel; 079 48192 65

v' Alle teilnehmenden Madchen und Kna-  (Jugendobmann)
ben erhalten einen Imbiss sowie einen
schénen Preis
v" Fir alle Eltern und Betreuer stehen
wahrend des Turniers Kaffee und Ku-
chen gratis zur Verfligung
v' Mitzubringen sind die tblichen Turn-
sachen

Impressum

Redaktion: Luana Banz, Flurin Burkhalter, Stefan Glanzmann, Raphael
Kaufmann, Pamela Miiller und Daniel Stadelmann

Koordinatorin: Pamela Miiller, pemimueller@hotmail.com

Herausgeber:  Ringerriege Hergiswil am Napf

Layout: Peter Helfenstein, info@peterhelfenstein.ch
Umfang: 4 Seiten Umschlag / 36 Seiten Inhalt
Auflage: 4'500 Exemplare

Druck: Printex AG, Dagmersellen
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... fur alle Maler-, Tapezier- und Spritzarbeiten
... fir Geriistbau und -Vermietung

lhr Fachmann

Hanspeter Bihler
Malerei und Spritzwerk
Rossgassmoos 7

6130 Willisau

Telefon 041 970 43 38 - Fax 041 971 09 23
maler@hpbuehler.ch * www.hpbuehler.ch

WILLISAU

LCASTELL®

RISTORANTE PIZZERIA

Schwegler

mBetonbearbeifungen

bohren - schneiden - ruckbau

Roland Schwegler m Spitzacher2 m 6133 Hergiswil
Tel. 041 979 01 70 Fax 041 979 01 77 Nat. 079 211 55 06
schwegler.roli@bluewin.ch
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INTERVIEW MIT JANIS BERNET

RR :‘44 Hergiswil

Janis Bernet ist ein Nach-
wuchstalent und gehort
der  Talentfordergrup-
pe «RRH-Boys» an. Seit
einem Jahr besucht er
zudem die Sportschule
in Kriens und gibt uns in
diesem Interview einen
Einblick in seinen Alltag.

Interview: Raphael Kaufmann

Janis, du hast einen dichten Tagesablauf, wo
befindest du dich im Moment (Donnerstag
17:30 Uhr) gerade?

Ich bin auf dem Weg ins Training. Meine Mutter
féhrt mich und ich kann bequem auf der Riick-
bank telefonieren. (lacht)

Du lebst mit deinen Eltern und deinem Bru-
der Tristan in Luthern, ringst in Hergiswil und
gehst in Kriens in die Sportschule. Wie sieht
ein gewohnlicher Tagesablauf bei dir aus?

Also ich stehe um 5.30 Uhr auf. Anschliessend fah-
ren mich meine Eltern mit dem Auto nach Willi-
sau zum Bahnhof. Von dort aus geht es zuerst mit
dem Zug und anschliessend mit dem Bus nach

Kriens wo die Schule um 08:10 Uhr beginnt.

Ich habe vier Lektionen Schule und danach gibt
es Mittagessen in der Kantine. Wir alle miissen in
der Kantine essen, MC Donalds ist verboten... :)

Am Nachmittag habe ich zwei weitere Lektionen
Schule. Meine Hausaufgaben darf ich gleich vor
Ort erledigen und werde dabei auch noch von ei-
ner Lehrperson betreut.

Meistens bin ich dann um 17.15 Uhr wieder in
Willisau am Bahnhof und gehe direkt weiter ins
Training.

Nach dem Training komme ich meistens um
20.30 Uhr oder 21.00 Uhr nachhause und gehe
zwischen 21.30 und 22.00 Uhr ins Bett.

Das ganze Pendeln nimmt sehr viel Zeit in An-
spruch. Weshalb hast du dich trotzdem fiir die
Sportschule entschieden?

Ich will rausfinden, wie weit man im Sport Ringen
als Schweizer kommen kann. Deshalb setze ich
alles auf die Karte Sport.

Was war die grosste Umstellung fiir dich?

Zum einen die Menschen vor Ort (Die Stddter sind
schon etwas anders als wir auf dem Lande ©)
zum anderen nattiirlich das Pendeln.

Woher kommen deine Klassenkameradinnen
und Klassenkameraden?

Mein ndchstgelegenes «Schulgspdndli» kommt
aus Sursee. Wir haben aber auch Leute aus Uri
und Nidwalden oder anders gesagt aus der gan-
zen Zentralschweiz.

Wie gross ist der Trainingsaufwand, den du
aktuell fiirs Ringen betreibst?

Im Moment absolviere ich pro Woche vier Matten-
trainings. Zusdtzlich habe ich zwei Mal am Mor-
gen Langhanteltraining in der Allmend in Luzern
und dann noch zwei Ausdauertrainings, welche
ich aber zu Hause machen darf. Dabei trainiere
ich nach den Trainingspldnen, welche mir von
Philipp Rohrer zusammengestellt werden. Bei der
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NapfMilch

Naturlich aus Bergmilch

Neue Napfmilch AG
Opfersei
6133 Hergiswil am Napf

Telefon 041 979 17 40
Telefax 041979 17 44

www.napfmilch.ch
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INTERVIEW MIT JANIS BERNET (Fortsetzung Seite 11) RR ij&?ﬂﬂ

Umsetzung werde ich von Stefan Glanzmann und
Marco Hodel betreut.

Du bist aktuell noch der einzige Ringer in
deiner Klasse. Welche Sportarten iliben deine
Mitschiiler aus?

Uh, das sind sehr viele unterschiedliche. Am bes-
ten ich zdhle sie dir auf: Also da haben wir
Klettern, Fussball, Handball, Fechten, Basket-
ball, Eishockey, Unihockey, Volleyball, Squash,
Schwimmen und Tanzen.

Janis, du ordnest dem Ringen sehr viel unter.
Welches sind deine Ziele und Traume?

Ich méchte international erfolgreich sein. MGchte
mich fiir die Olympiade qualifizieren und natiir-
lich méchte ich auch in der Schweiz erfolgreich
sein.

An dieser Stelle méchten sich meine Eltern und
ich bei der ganzen RRH bedanken. Ohne ihre
Unterstlitzung kénnte ich die Sportschule nicht
besuchen. Des Weiteren méchte ich mich bei

Stefan Glanzmann, Marco Hodel, Istvan Dencsik
und Thomas Réthlisberger bedanken. Sie unter-
stiitzen uns Jungringer einfach super und opfern
viel von ihrer Freizeit fiir uns. Ein weiteres Danke-
schén geht an Philipp Rohrer fiir das top Greco
Training, welches ich bei ihm besuchen darf und
fiir die Unterstiitzung bei den Trainingspldnen.

Janis, herzlichen Dank fiir das Interview. Die
RRH driickt dir natirlich ganz fest die Dau-
men und wiinscht dir viel Erfolg beim Errei-
chen deiner Ziele.

Steckbrief Janis Bernet

Jahrgang: 2007
Lieblingstiere: Katze und Hund

Lieblingsessen: Schnipo und
Spaghetti

Coolstes Erlebnis im Ringen:
Vize-Schweizermeister

Drei Worte, die mich beschreiben:
frohlich, hilfsbereit, ehrgeizig

LA
Ohne Fleiss kein Preis! Janis Bernet trainiert vier Mal pro Woche auf der Ringermatte.
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Gesundheitstraining | Physiotherapie | Gruppenkurse | Massage | Kinderhort

SCGHLUSS MIT
IMPROVISIEREN!

e .
Kostenloses '\
Probetraining jetzt
Online reservieren!

sursee.fitnessconnection.ch

FITNESS PHYSIO TEAM
CONNECTION SURSEE

Sandgruebestrasse 4 | 6210 Sursee | 04192177 19 |fitnessconnection.ch
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NACHWUCHS-OSTERLAGER TENERO TI

) Hergiswil
usi Lideschaft!

Hoch motiviert starteten unsere Jungringer an Karfreitag in Richtung Stiden. Die Zlige waren
weniger stark ausgelastet und im Nationalen Jugendsportzentrum war es deutlich ruhiger als in den
Vorjahren. Die Schutzmassnahmen um das Corona-Virus durften weniger Gruppen anreisen. Nebst
dem Mattentraining verbrachten die Nachwuchsringer mit dem Ausflug in den Kletterpark auf dem
Monte Tamaro, dem BMX-Fahren, dem Bogenschiessen und vielen weiteren Aktivitaten ein abwechs-
lungsreiches Lager in Tenero.
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Luzerner

Kantonalbank
Starke Wurzeln und soliden
Boden unter den Fiissen.

Meine Bank - nah dran. lukb.ch

FOTOAREGGER
Bt e 7

PORTRAITS
HOCHZEITSREPORTAGEN
ANLASSE
FAMILIENFOTOS

Flavia Aregger ' 077 448 45 31
WWW.FOTOAREGGER.CH
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TRAINER UND FUNKTIONARE 2021 AR
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' Hergiswil
st Lideschaft!

Junioren und Aktive

Thomas Réthlisberger
Cheftrainer/Coach 1. Mannschaft

Montag 19.30 bis 21.00 Uhr
Mittwoch  20.00 bis 21.30 Uhr
Freitag 19.30 bis 21.00 Uhr

Piccolo, Jugend & KiRi

Marco Hodel
Obmann Jungringer

Istvan Dencsik
Jugendtrainer

Dienstag  18.30 bis 21.00 Uhr
Freitag 18.00 bis 19.00 Uhr
Freitag 18.30 bis 20.00 Uhr

Pascal Griiter
Coach 2. Mannschaft

Ringerraum
Ringerraum
Ringerraum / Turnhalle

René Bammert
Cheftrainer KiRi

Stefan Glanzmann
Cheftrainer Jugend

Marina Wisler
KiRi-Trainerin

Peter Kunz
Jugendtrainer

Ringerraum
Ringerraum (KiRi)
Ringerraum

RINGER 2021 | 17



BAUSTARK
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Die Stutz AG wiinscht der Ringerriege Hergiswil
eine erfolgreiche Saison.

STUTZ AG | Bauunternehmung
Adlermatte 17 | 6130 Willisau | 0419703131 | info@stutzbau.ch | stutzbau.ch

18 | RINGER 2021



UNSERE RINGER

R 4/ Hergiswil
usi Lideschaft!

Joel Ambiihl
10. April 1998
Maurer

Philipp Aregger
20. Mai 2003
Forstwart i. A.

Sven Bammert
4, Februar 2002
Landschaftsgartner

David Aregger
20. Mai 2003
Zimmermannii. A.

Silvan Aregger
5. Oktober 2006
Schiler

Janis Bernet
28. Dezember 2007
Schiiler

Fabian Aregger
22. September 2001
Blichsenmacher

Raphael Battig
18. Oktober 2000
Landmaschinenmech.

Mateo Dodos
13. Juni 1995
Student

RINGER 2021 |19



DIE ZUKUNFET
IST EINFACH.

Energie-, Daten-, Infrastruktur- und Gebaudetechnikldsungen.
Alles aus einer Hand. www.ckw.ch
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UNSERE RINGER

) Hergiswil
usi Lideschaft!

Lino Grossmann
13. August 2007
Schiiler

Alexander Kammermann
20. Mai 2003
Landwirt i. A.

Adrian Kronenberg
22. Dezember 2000
Heizungsinstallateur

Martin Griter
21. Dezember 1995
Cyber Security Analyst

Tyler Karl
29. Juli 2007
Schiler

Patrick Kunz
14. Mai 1992
Kreditanalyst

Marco Hodel
22. Januar 1994
Leiter Sicherheit & Brandschutz

Raphael Kaufmann
5. November 1990
Primarlehrer

Philippe Kunz
14. Mai 1992
Unternehmensberater
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ﬁmfd“‘mﬂg' physiotherapie

gmbh p
: nerkannt
cherungsa. pie
Z‘iﬁgifl?ﬂ:izgen und Lymphdrainagen S Claudia Aregger
e Dipl. Physiotherapeutin
Dipl. med. Masseurin
041 979 03 30 Gemeindehaus Dorfstrasse 24
info@physionapf.ch | www.physionapf.ch 6133 Hergiswil b.W.

en farbe in lhrep Ay,
Q

Maler
Schwegler

Ettiswil
041 980 51 34 079 315 67 54

alphonsschwegler@bluewin.ch ¢ malerschwegler.ch

| f/me

&afé Thalmann

Backerei Thalmann GmbH
Hergiswil am Napf
04197912 31

7 Tage frisches Brot

Offen: werktags 6.00 Uhr / sonntags 7.00 Uhr
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UNSERE RINGER

R 4/ Hergiswil
usi Lideschaft!

Marcel Kurmann
18. April 1998
Landwirt

Loris Miiller
9. Mai 2002
Polymechaniker

Patrick Rolli
24. November 1996
Holzfachmann

Toni Kurmann Simon Marti
1. Februar 1998 8. Marz 2000
Elektroinstallateur Landwirt

Finn Peter Simon Peter
11. Oktober 2006 14. April 2004
Schiler Maureri. A.

Jonas Schumacher
4, Januar 2007
Schiler Schiler
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Kompetenz-Center fiir Running, Nordic Walking und Wandern
SCHUHE UND SPORT 1*-_:;':9;441 J‘.!_‘:_:,;'LI
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www.meyer-schuhesport.ch

Ringer Fanclub Hergiswil

Postfach

6133 Hergiswil

Werde auch du ein Mitglied des
Ringer Fanclubs Hergiswil

Der Ringer Fanclub wiinscht den beiden Mannschaften
der Ringerriege Hergiswil viel Gliick in der Meisterschaft.

SPAIR

« alles fiir den taglichen Einkauf

« attraktive Wochen-Aktionen

« kompetent und preisgiinstig

Offnungszeiten
Montag-Freitag 07.00 - 12.00 Uhr 13.30 - 18.30 Uhr

Samstag 07.00 - 15.00 Uhr (durchgehend)

Hodel Backerei AG - SPAR Supermarkt « 6133 Hergiswil b.W. - 041979 02 55
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UNSERE RINGER
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RR &/ Hergiswil
st Lideschaft!

Marco Stadelmann
9. September 1992
Sanitdrinstallateur

David Wisler
17. August 1993
Elektroinstallateur

David Zihlmann
20. Oktober 2006
Schiiler

Nino Stadelmann
6. April 2007
Schiiler

Thomas Wisler
2. September 1988
Projektleiter Holzbau

Elias Zihlmann
20. Oktober 2006
Schiiler

Yasin Uzun
17. Oktober 1996

Assistent Wirtschaftspriifung

Silvio Wyrsch
21. Dezember 1998
Strassenbauer

RINGER 2021
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— mit einer cleveren

Alternative zum Sparkonto

Mit einem Raiffeisen Fonds-Sparplan machen Sie
mehr aus lhrem Ersparten und geniessen dabei
eine hohe Flexibilitat.

RAIFFEISEN

raiffeisen.ch/mein-traum Wir machen den Weg frei
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CELINE UND PATRICK HEIRATEN

' Hergiswil
usi Lideschaft!

Céline und Patrick Stadelmann-Hecker heirateten am Samstag, 17. Oktober 2020, im Schloss Wyer, Ettiswil.

KAMPFRICHTER GESUCHT

Mit genau so viel Leidenschaft wie die Aktiven
gibt unser Nachwuchs an den zahlreichen Tur-
nieren sein Bestes. Damit unsere Jungringer
weiterhin an diesen Turnieren teilnehmen kon-
nen, braucht es immer wieder neue Kampfrich-
ter fiir die Jugendturniere.

Fasziniert dich der Ringsport und du mochtest
ein Teil der Ringerfamilie sein? Dann suchen wir
genau DICH!

Durch das Amt als Kampfrichter machst du
viele neue Bekanntschaften, starkst deine so-
zialen Kompetenzen, lernst den Umgang mit
vielen unterschiedlichen Menschen und lasst
dich hautnah miterleben, was alles hinter dem
Zweikampf Mann-gegen-Mann steckt.

Falls wir dein Interesse wecken konnten oder
du jemanden kennst, welcher Interesse haben
konnte, so melde dich bitte beim Prasiden-
ten Daniel Stadelmann (041 979 00 31 oder
dstadelmann@surfeu.ch).

RINGER 2021 | 27



Ihr Sanitar vor Ort!

= Boilerentkalkungen

= Entstopfen und spiilen
von Ablaufe

= Umbau / Neubau Planung
& Ausfiihrung

= Druckerhéhungsanlagen

= Wasserversorgungen

= Entkalkungsanlagen
= Service WC und Hahne
= Trankeleitungen Stall

= Warmepumpen Boiler

6133 Hergiswil b. Willisau | 041 979 1446

B SANITAR KUNZLI 6154 Hofstatt " 041978 14 26

\| Hofstatt/Hergiswil b.W. sanitaerkuenzli@bluewin.ch | sanitaer-kuenzli.ch

SPORT ROCK - WYDEMATT 8 - 6130 WILLISAU
T Cafe 041 970 10 00 - T Fitness 041 970 08 65 - 365 Tage gedfinet - info@sportrock.ch - www.sportrock.ch www.sportrock.ch
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TALENTFORDERGRUPPE «<RRH-BOYS»

RR 4/ Hergiswil

Um die Zukunft der Ringerriege Hergiswil si-
cherstellen zu kénnen, wurde im letzten Jahr
unter der Leitung von Stefan Glanzmann zu-
sammen mit Marco Hodel die Talentférder-
gruppe, auch «RRH-Boys» genannt, ins Leben
gerufen. Die Talentférdergruppe soll dazu
dienen, den Jungringern eine Plattform zu bie-
ten und sie langsam an den Leistungssport zu
fihren, ohne allzu grossen Druck aufzubauen.
Mitglieder der «RRH-Boys» sind alle Jugend-
lichen zwischen knapp 11-16 Jahren, welche
den nétigen Willen und Ehrgeiz haben, mehr
zu machen. Jedoch muss der Einsatzwille und
die nétige Bereitschaft an allen Trainings teilzu-
nehmen, vorhanden sein, damit auch wirklich
eine Leistungssteigerung erkennbar und die
Teilnahme in der Fordergruppe verdient wird.

Als «Belohnung» und Motivation wird versucht,
an moglichst vielen internationalen Turnieren,
vorwiegend in Deutschland und Osterreich,
teilzunehmen, damit die Jungs bereits im fri-
hen Alter diese Erfahrungen sammeln kénnen.

Die zusatzlichen Trainings finden am Montag
mit einem Techniktraining und am Donnerstag
mit einem weiteren Matten-Training statt. Dies
wird zusammen mit dem ZRV-Schiilerkader ab-
gehalten. Des Weiteren finden unter dem Jahr
diverse Trainingsweekends mit dem nationalen
und regionalen Schiilerkader statt.

Die ersten Friichte aus dieser Talentférdergrup-
pe wurden bereits an den stattgefundenen
Schweizermeisterschaften mit diversen Medail-
lengewinnen geerntet.

Nachwuchsférderung tragt Friichte: Erfolgreiche Jungringer werden an Heimkampf geehrt.

RINGER 2021
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Sternen AG Willisau
Restaurant | Catering

Bruno und Ursula
Achermann-Frei
Obertor 2 | 6130 Willisau
Telefon 041 970 12 86
Mobile 079 440 44 63
ba@sternenagwillisau.ch

MUT s MACHEN

WIR MACHEN MIT.

Wir kimmern uns um alles, wenn’s mal nicht ganz rund
lauft. Damit Sie weiterhin mit Mut durchs Leben gehen

konnen. Kontaktieren Sie uns fiir einen personlichen

Beratungstermin.

Verkaufsleiter, Markus Kunz
Mobile 079 435 36 41, markus.kunz@allianz.ch

Generalagentur Alexander Gschwend
Industriestrasse 12, 6210 Sursee

Tel. 058 357 59 59 °
allionz.ch/alexander.gschwend Alllanz @
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SPONSORING 2021 RR 4 Hergiswil

Hauptsponsoren

Raiffeisenbank Luzerner Hinterland, 6130 Willisau
Stutz AG, 6130 Willisau

CKW Conex AG, 6002 Luzern

Trainingsanzug Aktive T-Shirt Jungringer

M. Kneubdhler AG, 6122 Menznau B+P AG, 6142 Gettnau
Bekleidungsausriister Logo Einblendung Match-Uhr
Kunz Sport AG, 6130 Willisau Stadelmann Feuerungen AG, 6130 Willisau
Saison-Eintrittskarten Scheinwerfer-Sponsoring
Gewerbe-Treuhand AG, 6130 Willisau Die Mobiliar, Generalagentur, 6130 Willisau

Giger Haushaltgerate AG, 6122 Menznau
Printex AG, 6252 Dagmersellen
Valentin Imbach AG, 6110 Wolhusen

Mediensponsor
WB | Willisauer Bote

Bus-Sponsoren

« Allianz-Suisse, Generalagentur Alexander Gschwend und Berater Markus Kunz,
Sursee / Hergiswil

« Armin Stockli AG, Malerei, 6130 Willisau

- Auto Widmer AG, 6017 Ruswil

- Bowi Garten und Freizeit AG, 6130 Willisau

- Brauerei Eichhof AG, 6005 Luzern

- Carwill AG, 6130 Willisau

- DIWISA Distillerie Willisau SA, 6130 Willisau

« Dorf-Chasi, Helen und Toni Kaufmann, 6133 Hergiswil

+ Glanzmann Tiefbau GmbH, 6133 Hergiswil

« Kunz Sport AG, 6130 Willisau

« LGB Sursee, Architektur und Bau, 6210 Sursee

« Mehr Landtechnik AG, 6133 Hergiswil

« Wiprachtiger AG, Metzgerei - Fleisch en gros, 6133 Hergiswil

. Zettel AG, Bauunternehmung, Hergiswil / Luthern
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SUTERBECK.CH

Ich gonne mir Gutes.
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SPONSORING 2021 RR :‘@ZHergiSWil

Banden- und Bildschirmwerber

« 3A Elektro AG, 6152 Huswil

« Achermann Holzbau AG, 6133 Hergiswil / 6110 Wolhusen
+ Backerei Thalmann GmbH, 6133 Hergiswil

« Birrer Holz AG, 6133 Hergiswil

« DH Baumanagement AG, 6022 Grosswangen

» Die Mobiliar, Generalagentur, 6130 Willisau

« Elmar Rohner AG, 6142 Gettnau

« Gasthaus Kreuz, 6133 Hergiswil

+ Gasthof zum Mohren, 6130 Willisau

+ Griter Hans AG, 6208 Oberkirch / 6133 Hergiswil

« Habisreutinger Gebdaudehiille GmbH, 4950 Huttwil
+ Kurmann Bedachungen / Spenglerei AG, 6133 Hergiswil
+ Mako-Gips GmbH, 6133 Hergiswil

+ Mehr-Getrankeservice, 6133 Hergiswil

+ Mosterei Kuoni, 6133 Hergiswil

+ Miller Fenster und Tiiren AG, 6133 Hergiswil

« Napf-Garage GmbH, 6133 Hergiswil

« petZEBA AG, 6248 Alberswil

« Physiotherapie Monica Peter GmbH, 6130 Willisau
« Sanitar Kiinzli AG, 6133 Hergiswil

« Schreinerei Staffelbach GmbH, 6133 Hergiswil

« Stadelmann Feuerungen AG, 6130 Willisau

« Swiss Krono AG, 6122 Menznau

« Swisslos + Sport-Toto

« Weibel & Co. AG, 6248 Alberswil

HERZLICHEN DANK
Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren Hauptsponsoren, allen weiteren Sponsoren,
Gonnern, Inserenten und Freunden der Ringerriege Hergiswil fir die Unterstiitzung.

Mit Threm Engagement ermdglichen Sie, dass wir alle Ringer, angefangen bei den Kin-
dergartnern bis zu den Aktiven, individuell und gezielt fordern und unterstiitzen kdnnen.

Ein grosses DANKESCHON im Namen aller Ringer und Funktionére!

Ringerriege Hergiswil Stand August 2021
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PREMIUM LEAGUE 2021

RS Freiamt RR Schattdorf
RR Hergiswil RC Willisau Lions
RR Einsiedeln RS Kriessern
Datum Heimclub Gastclub Resultat Datum Heimclub Gastclub Resultat
28.08.2021 |RS Freiamt RR Hergiswil 09.10.2021 |RR Hergiswil RS Freiamt
RR Schattdorf RR Einsiedeln RR Einsiedeln RR Schattdorf
RC Willisau Lions  |RS Kriessern RS Kriessern RC Willisau Lions
04.09.2021 |RR Einsiedeln RS Freiamt 16.10.2021 [RS Freiamt RR Einsiedeln
RR Hergiswil RC Willisau Lions RC Willisau Lions [RR Hergiswil
RS Kriessern RR Schattdorf RR Schattdorf RS Kriessern
11.09.2021 |RS Freiamt RS Kriessern 23.10.2021 |RS Kriessern RS Freiamt
RR Hergiswil RR Einsiedeln s01021wmu23 | RR Einsiedeln RR Hergiswil
RR Schattdorf RC Willisau Lions RC Willisau Lions  |RR Schattdorf
18.09.2021 |RC Willisau Lions _|RS Freiamt 06.11.2021 |RS Freiamt RC Willisau Lions
RR Schattdorf RR Hergiswil RR Hergiswil RR Schattdorf
RS Kriessern RR Einsiedeln RR Einsiedeln RS Kriessern
25.09.2021 (RS Freiamt RR Schattdorf 13.11.2021 |RR Schattdorf RS Freiamt
021021 wmakive | RR Hergiswil RS Kriessern RS Kriessern RR Hergiswil
RR Einsiedeln RC Willisau Lions RC Willisau Lions |RR Einsiedeln
Matchbeginn Heimkdmpfe RR Hergiswil | 20.00Uhr | Steinacherhalle

Klassement nach Vor- und Riickrunde

1 4,
2. 5.
3. 6.
Playoff Halbfinal Hin- und Riickkampf

Begegnung A
20.11.2021 |4 |1 [T 1 27ma2021 1 |4 [T

Begegnung B
20.11.2021 |3 |2 [T ] 27112021 |2 I3 [T ]

Finalkampf um Schweizermeistertitel - Sieger des Playoffs
04.12.2021 | | [T ] 11122021 | [T ]
18.12.2021 | | [T ]
Finalkampf Bronzemedaille - Verlierer des Playoffs
05.12.2021 | | [T 1 12122021 | [T
Auf-/Abstiegskampf

27.112021 |6A |18 [T ] 05122021 |18 |6A [T ]

Der Sieger der Abstiegsbegegnungen ringt in der folgenden Saison in der Premium League, der Verlierer in der
Challenge Legue.
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E’_’_R Pfrundstrasse 1, Hergiswil
04197900 51

Getrankeserwce mehrgetraenkeservice.ch
Offnungszeiten Jp—
Montag u. Dienstag: ~ 9.00-12.00 Uhr UK;VS'EHEN .
Mittwoch: Geschlossen DE\;VR,NGERR[EGE
Donnerstag u. Freitag:  9.00-12.00 Uhr '-.. HERGISWIL VIEL ¢
Samstag: 8.00- 12.00 Uhr ™., ERFOIG! .

oder nach telefonischer Anmeldung!

Getranke & Weine fir jeden Anlass.

Wir machen MEHR aus deiner Party!

MITTWOCH FREITAG SAMSTAG 2

09.00 - 12.00 Uhr 09.00 - 12.00 Uhr 09.00 - 12.00 Uhr 1

13.00 - 18.00 Uhr 13.00 - 18.00 Uhr |
%\ 5 — \

wBei N\ a8 =5 = '

: T e
ATTRAKTIVE ANGEBOTE - SCHNAPPCHEN - GESCHENKIDEEN

Kantonsstrasse 31
6234 Triengen
041/935 35 35
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L] garage

Ettiswilerstrasse 10 nequgen

6130 Willisau occasionen

T 0419728070 service
tankstelle
transport

kreuz-garage.ch

" cit GBherationen lhr
ffizieller Partner fiir
/W, AUDI und SKODA

@
Audi
Service Service




4x4 uas

CEMOTO

Napf-Garage GmbH
NAPF-GARAGEGmbH Dorfstrasse 44

—— 6133 Hergiswil bei Willisau
041979 11 26 Hergiswil b. W.



