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® Elegantes Cabriolet und e Dieselmotor serienmdssig mit
sportliches Coupé in einem wartungsfreiem Partikelfilter

e 4 vollwertige Sitzplatze e Astra TwinTop ab

® Innovatives 3-teiliges Stahl- CHF 36’400.— (1.6)

e www.astra-twintop.ch

e Motoren von 115 bis 200 PS
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*163 g/km CO2-Ausstoss, Durchschnittsverbrauch 6,8 1/100 km,
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Garage Arnet AG

Ettiswilerstrasse 34, 6130 Willisau

www.carp

Telefon: 041 970 21 21
lanet.ch, arnet.willisau@carplanet.ch




Gt
e
Grusswort RR [/ Hergiswil

Geschétzte Ringerfreunde

Ein Jahr nach dem tollen Erfolg mit dem dritten Rang an der Mannschaftsmeisterschaft
2008 folgt nun die Bewdhrung, uns wiederum unter den besten Mannschaften der
Schweiz zu bestdtigen. Wenn wir mit dieser Mannschaft so weiter arbeiten konnen und
keine Leistungstrager ausfallen, sollte auch in diesem Herbst wieder einiges moglich
sein.

Die Ringerriege Hergiswil zeichnet sich immer wieder als guter Organisator von
Schweizermeisterschaften oder sonstigen Anldssen aus. So auch an den Greco Schwei-
zermeisterschaften in Zell, wo wir am Abend an den Finalkdmpfen tber 700 Zuschauer
begrissen durften. Unsere Ringer setzten sich an den nationalen Titelkimpfen von der
Jugend bis zu den Aktiven sehr gut in Szene und gewannen etliche Titel und Medaillen.

Den Swiss-Cup konnten wir bereits zum zweiten Mal fiir uns entscheiden. Dieser fand
zum ersten Mal bei schonstem Wetter unter freiem Himmel statt.

An dieser Stelle mochte ich es nicht unterlassen, allen Helferinnen und Helfern, Trai-
nern, Betreuern und Leitern ein herzliches Dankeschon zu sagen. Den Sponsoren,
Gonnern, Spendern und dem Club 200 gebiihrt ebenfalls ein grosser Dank. Es ist nicht
selbstverstandlich, dass wir immer wieder auf Ihre grosse Unterstlitzung zdhlen diirfen.

So hoffe ich, auch in diesem Jahr wieder viele Ringerfans an den Ringerkampfen der
Ringerriege Hergiswil begriissen zu dirfen.

Der Prasident: Walter Stadelmann

Willisau
info@ www. schlossfeld.ch 6130 Willisau - t. 041 970 35 35
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Stephan Kohler Kilian Kurmann Marcel Vogel Raphael Albisser Hugo Teixeira

Langjdhrige Erfahrung

inder Ausbildung
von Maurerlehrlingen.

Carwill AG

Carrosserie Willisau AG
Rossgassmoos

6130 Willisau

Tel. 041 970 40 88
Fax 04197044 73

- Sdmtliche Unfallreparaturen aller
Auto-Marken

- Carrosserie- und Oldtimerrevisionen
- Driick-Technik
- Reparieren und ersetzen von

VSCI Carrosserie ,IIA Frontscheiben

- Lackierungen aller Art
Und jetzt ?... - Ersatzwagen/Abholservice
- Abschleppdienst
- Fachgerechte Beratung

Direkt zum Fachmann
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Vorstand 2009

RR '/ Hergiswil

Prasident
Walter Stadelmann

Sponsoring
Markus Kunz

Erweiterter Vorstand

200er Club

Fanclub

Presse / Gestaltung
Materialverwalter
Busvermietung
Webseite
Kampfrichter national
Kampfrichter regional
Sponsoring

ZRV Vorstand

Aktuarin Techn. Leiter

Beatrice Haas J+S Coach
Marcel Stadelmann

Athleten- Kassier
betreuer Daniel Stadelmann

Flurin Burkhalter

Beat Thalmann
Markus Lustenberger
Monika Wiest

Roger Wermelinger
Otto Stadelmann
Raphael Schwander
Thomas Miiller
Stefan Vogel

Pius Kunz

Walter Burri
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Backerei
Konditorei
Lebensmittel

@aﬁé Thalmann

Wir empfehlen uns fir:

o - Apéros
6133 Hergiswil am Napf - Partybrot
Tel. 041 979 12 31 - Desserts
Fax 041 979 10 98 - immer frische Friichte
und Gemiuse

n Farbe in threp Ay,

g
Maler
Schwegler
Ettiswil

041 980 51 34/ 079 315 67 54
www.malerschwegler.ch

(ind”

w P

W

IMPUI. DROGERIE
PARFUMERIE

STADTLI,

Tel. 041 970 17 31 » staedtlidrogerie@Ilula.ch
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Trainer

RR '/ Hergiswil

Trainer
Aktive
Coach

1. Mann-
schaft
Hanspeter
Wisler

Trainer
l Jugend
Peter
Kunz

Trainer
Janos
Marosvolgyi

Coach

2. Mann-
schaft
Eugen Kur-
mann

3 Trainer

Schiiler

] René
t Bammert

Co-Trainer
Aktive
Thomas
Fllckiger

Ringer 2009 | 5



~ Gutschein Fr. 10.—-

Einlosbar bei einem Wein-Einkauf ab netto
Fr. 50.— in unseren Fachgeschaften dt

Pro Einkauf/Person nur 1 Gutschein einldsbar (keine Rabattkumulation mdglich — nicht giiltig auf Aktionen)

Willisau, Ettiswilerstrasse 33, 041 970 30 50

. o
LIOHHOR . GETRANKE MARKT/VINOTHEK
MARKT ST.GEORG

Relax & 5@3\;%11 Studio

Coiffure, Kosmetische Fusspflege, Wachs-Haarentfernung
Offnungszeiten
Mittwoch, 8.00 - 11.45 / 13.30 bis (20.00)
Freitag, 8.00 - 11.45 / 13.30 bis 18.00
(auch Hausbesuche mdoglich!)
Claudia Lustenberger
Neuhof e 6133 Hergiswil b. W. e 078 718 31 67

IB.X"'Computer GmbH
I Hard-/Software
Informatik in lhrer

Neu an der Ettiswilerstr. 41

ABiX Computer GmbH * Ettiswilersir. 41 » Postfach » 6130 Willisau
officei@abix.ch » www.obix.ch » Tel. 041 - %710 971 » Fox 041- 9710 972

¢ Tankrevisionen
e Tankanlagen

¢ Betonbohren

¢ Betonfrisen

* Regenwassernutzung

Elmar Rohner AG, Gettnau * Polyester-Beschichtungen
Tel. 041 970 10 53 Fax 041 970 39 20 ¢ Klebearmierungen
www.roehner.ch info@roehner.ch * Kran-Montagen GIS
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Riickblick auf die Saison 2008

}A 2

RR [/ Hergiswil

Matchresultate 2008

1. Mannschaft / NLA Vorrunde Ruickrunde

RR Hergiswil | - RS Freiamt 16:21 13:27

RR Hergiswil | - RC Oberrie-Grabs 21:20 24:12

RR Hergiswil | - RS Kriessern 22:17 23:18

RR Hergiswil | - RRTV Weinfelden 25:14 24:16

RR Hergiswil | - RC Willisau | 14:25 15:25

Final 3./4. Platz

RR Hergiswil | - RS Kriessern 25:13 26:13
Rangliste NLA
1. RS Freiamt 3. RR Hergiswil | 5. RRTV Weinfelden
2. RCWillisau | 4.RS Kriessern 6. RC Oberriet-Grabs

2. Mannschaft / NLB Vorrunde Ruickrunde

RR Hergiswil I - SC Martigny 40: 0 8:32

RR Hergiswil I - RC Belp 7:31 4:35

RR Hergiswil I - CO Domdidier 19:21 12:28

RR Hergiswil I - KTV Ufhusen 10:29 8:33

RR Hergiswil I - RC Sense 16:23 18:22

Abstiegskampf

RR Hergiswil I - RC Willisau Il 9:31 11:29

Rangliste NLB West

1.RC Belp 3.RS Sense
2. CO Domdidier 4, KTV Ufhusen

5.SC Martigny
6. RR Hergiswil Il

Die zweite Mannschaft verlor die Abstiegskampfe gegen Willisau Il und muss nach zwei

Jahren in der NLB wieder in die Regionalliga.

Das hohe Saisonziel der ersten Mannschaft wurde erreicht. Dank Ergeiz und starkem
Kampfeswillen aller Ringer konnte am Ende einer strengen Saison die Bronzemedaille
in Empfang genommen werden. In einem spannenden Final um Platz 3 und 4 gingen
die Hergiswiler als klare Sieger hervor. Die NLA-Medaille wurde nach dem Final ge-
blhrend gefeiert. Im neuen Modus «alle gegen alle» mussten die Hergiswiler sich nur

gerade gegen die Finalisten RS Freiamt und RC Willisau geschlagen geben.

Technischer Leiter: Marcel Stadelmann
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Das gemiitliche Gasthaus im
Krauterdorf am Napf...

8 Gastezimmer

Unsere Offnungszeiten

Montag geschlossen

Gasthaus zum Kreuz
Jacqueline Feldkircher & Urs Niederhauser
6133 Hergiswil am Napf | Telefon 041 979 11 05

Wir freuen uns, Sie mit gut biirgerlicher Kiiche
und herrlichen Desserts verwohnen zu durfen.

Dienstag bis Samstag 08.30-00.30 Uhr
Sonn- und Feiertage 09.30-22.00 Uhr

Jetzt am Ba

Sie zur CONCORDIA.
Mehr erfahran Sie bei der CONCORDIA in fhrer Nihe,

g ¥

- CONCORDIA
= =% Geschaftsstelie Hergiswil

= Manika Kunz-Amrein COHCORDIA

‘?- 6133 Hergiswil
. Tel. 041-279 10 84 Mit sicherem Gefi

Die CONCORDIA spielt Ihnen viele Bille zu, zum Beispiel mit den Sparmdglichkeiten
bei BEMEFIT und den alternativen Versicherungsmodellen. Profitieren Sie, wechseln

X
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Riickblick auf die Saison 2008 RR |/ Hergiswil

V.l: Daniel Stadelmann, Markus Lus- ... Beatrice Haas
tenberger, Walter Stadelmann und Toni
Kaufmannund...

Unten Werner Suppiger Vincenz Lustenberger, Hans und Cornelia
Hodel.

V.l.: Thomas Suppiger, Thomas Wislerund ~ Marina Wisler
Patrick Stadelmann
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A ] Sanitar Kunzli
\‘ Hofstatt und Hergiswil

e Sanitiarplanungen

e Um- und Neubauten Telefon Hofstatt 041 978 14 26
e Boiler-Service Telefon Hergiswil 041 979 14 46
e Druckerh6hunganlagen www.sanitaer-kuenzli.ch

www.sportrockcafe.ch
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Greco SM Zell RR ./ Hergiswil

Gelungene Greco-Schweistermeisterschaft in Zell

Ein erstes Highlight der Saison 2009 stand fiir die Ringerriege Hergiswil bereits im
Winter auf dem Programm. Am 28. Februar fiihrte die RRH in der Martins-Halle in Zell
die diesjahrigen Greco-Schweizermeisterschaften durch. Das 16-kopfige OK unter der
Leitung von Toni Kaufmann scheute keinen Aufwand, um den Athleten, Betreuern und
Zuschauern nur das Beste zu bieten. Belohnt wurde es mit einem Aufmarsch von rund
600 Zuschauerinnen und Zuschauer, die den nationalen Einzel-Titelkdampfen einen
wirdigen Rahmen gaben.

Die 73 teilnehmenden Ringer lieferten sich zahlreiche hochstehende, faire und span-
nende Kdmpfe. In den Finalkdmpfen setzten sich schliesslich vier Willisauer, zwei
Hergiswiler und ein Freidmter durch. Die Greco-Schweizermeister 2009 heissen: Felix
Scherrer (RC Willisau, 120 kg), Thomas Bucheli (RC Willisau, 96 kg), Murat Argin (RC Willi-
sau, 84 kg), Thomas Suppiger (RR Hergiswil, 74 kg), Kurt Bachmann (RC Willisau, 60 kg),
Thomas Wisler (RR Hergiswil, 55 kg), Pascal Strebel (RS Freiamt, 66 kg).

Die Ringerriege Hergiswil dankt nochmals allen Sponsoren, Gonnern, Inserenten und
den vielen freiwilligen Helfern. Ohne sie ware die Durchfiihrung der SM nicht mdglich
gewesen.

Das OK der Greco-SM 2009 in Zell

Von oben links: Markus Lus-
tenberger, Peter Kunz, Luzia
Lischer, Otto Stadelmann, Pius
Kunz, Walter Griter, Flurin Burk-
halter, Beatrice Haas, Paul Wer-
melinger, Franz Miiller, Marcel
Stadelmann, Walter Stadelmann,
Toni Kaufmann, Daniel Stadel-
mann, Monika Wuest. Auf dem
Bild fehlt Markus Koller.
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CATERING

Bruno und Ursula
Achermann-Frei

Telefon 041 970 12 86
Mobile 079 440 44 63
ba.sternen@bluewin.ch




RS
Riickblick Saison 2009 RR [/ Hergiswil

Alen Kacinari (unten) und Sandrao Moser ~ Martin Suppiger (unten) und Reto Bucher
(RS Kriessern) (RC Willsau)

Thomas Suppiger (oben) und Christian Thomas Wisler (hinten) und Urs Wild
Kern (RRTV Weinfelden) (RRTV Weinfelden)

Peter Kunz und Hanspeter Wisler, zwei Auch Raphael Kaufmann packt an
tlichtige Mannen
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Ringer Fanclub Hergiswil

Postfach

6133 Hergiswil

Werde auch du ein Miglied des
Ringer Fanclubs Hergiswil

Der Ringer Fanclub wiinscht den beiden Mannschaften
der Ringerriege Hergiswil viel Gliick in der Meisterschaft.

Blueme-
$%& Boutigue iz,

Willisauerstr. 6

Menznau 6122 Menznau

Tel. 041 - 493 10 40

+5PORI-TOTO

TalbaCh'Garage P. Wermelinger k

* Service aller Marken p
+ Reparaturen aller Art €&

6133 Hergiswil, Tel. 041 979 15 33, Fax 041 979 15 41
talbach.wermelinger@bluewin.ch

Wir wiinschen der Ringerriege viel Gliick im 2009!!!
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Swiss Cup 2009 AR L/ Hergiswil

Der diesjahrige Swiss Cup 2009 fand in Turnierform statt. Austragungsort war in Einsie-
deln unter freiem Himmel (outside wrestling). Gerungen wurde in zwei Vierer-Gruppen
und nach dem neuen Modus 5x2 Minuten.

Die Ringerriege Hergiswil sicherte sich nach dem Swiss Cup Sieg 2008 auch den Titel
2009.

Im Final gegen das Team Ostschweiz entschieden die Hergiswiler ganze sechs von
sieben Kdmpfen fir sich und holten so den haushohen 22:5-Sieg und durften als Be-
lohnung zum zweiten Mal den Wanderpokal und den Swiss Cup Pokal mit nach Hause
nehmen. Die Hergiswiler Ringer starteten zum Auftakt mit einem deutlichen 19:8-Sieg
gegen den letztjshrigen Meister RS Freiamt und sorgten damit fiir eine Uberraschung.
Mit einem 22:4-Kantersieg hielten sie das Team Fribourg deutlich auf Distanz. Im Duell
gegen Schattdorf sah es lange Zeit nach einem knappen Ausgang aus, ehe sich unsere
Ringer mit 18:10 behaupteten. Weil die Hergiswiler Ringer den «Swiss Cup 2009» fiir sich
entschieden, ist der nachstjahrige Austragungsort Hergiswil.

Gruppenkampfe

Hergiswil - RS Freiamt 19: 8
Hergiswil -Team Freiburg 22: 4
Hergiswil - RR Schattdorf  18:10

Final
Hergiswil - Team Ostschweiz 22: 5

Schlussrangliste

RR Hergiswil

. Team Ostschweiz
RC Willisau

. RR Schattdorf

. RC Einsiedeln

. RS Freiamt

RR Weinfelden

. Team Fribourg

©ON OV R WN
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Cofrreur

501114(’66 /3

Coiffeur Schnittig

Elvira Duss e Regina e 6133 Hergiswil

041 979 14 15

VSClI Carrosserie ///////

Und jetzt?

Direkt zum Fachmann

Carwill AAG

Carrosserie Willisau AG
Rossgassmoos

6130 Willisau

Tel. 041 970 40 88

Fax 04197044 73

- Samtliche Unfallreparaturen aller
Auto-Marken

- Carrosserie- und Oldtimerrevisionen
- Drlick-Technik

- Reparieren und ersetzen von
Frontscheiben

.
L

- Lackierungen aller Art

- Ersatzwagen/Abholservice
- Abschleppdienst

- Fachgerechte Beratung
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Nachwuchs-Ringerlager in Tenero Tl

12. bis 19.
April 2009
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birrer holz ag
6133 hergiswil

sagerei, holzhandlung, transporte
h O ‘Z 0419791142
www.birrer-holz.ch

birrer-holz@birrer-holz.ch

birrer

SPAR Y

« alles fiir den taglichen Einkauf
« attraktive Wochen-Aktionen
« kompetent und preisglinstig

Hodel Backerei AG * SPAR Supermarkt ¢ 6133 Hergiswil b. W. ¢ 04197902 55

Impressum

Koordinator:  Daniel Stadelmann, 079 607 32, 11, dstadelmann@surfeu.ch
Herausgeber: Ringerriege Hergiswil bei Willisau

Layout: Peter Helfenstein, phelfenstein@bluewin.ch

Druck: Printex AG, Dagmersellen

Titelseite: Monika Wiest

Auflage: 2100 Exemplare

Umfang: 4 Seiten Umschlag / 36 Seiten Inhalt

Verteiler: Hergiswil b.W./ Luthern / Luthern-Bad / Hofstatt / Rohrmatt / Daiwil /
Kappelimatt
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Starkster Napfringer AR . Hergiswil

Samstag 17. Oktober 2009
Steinacherhalle Hergiswil b. W.

Programm

13.30 Uhr Wagen

14.00 Uhr Wettkampfbeginn
ca.16.00 Uhr Rangverkiindigung

- Teilnehmen kénnen alle Mdadchen und Knaben aus Hergiswil und den umliegenden
Gemeinden

- Die Teilnahme am starksten Napfringer ist gratis (kein Startgeld)

- Es wird in verschieden Kategorien gerungen. Diese werden beim Abwagen be-
stimmt

- Alle teilnehmenden Madchen und Knaben erhalten ein Zobig und einen schénen
Preis

- Fur alle Eltern und Betreuer stehen wahrend des Turniers Kaffee und Kuchen gratis
zur Verfligung.

Auskunft
Schiiler-Trainer Peter Kunz
041979 0165 (P)

Schnuppertraining
Freitag, 9. Oktober 2009, 18.30 bis 20.00 Uhr
Dienstag, 13. Oktober 2009, 18.30 bis 20.00 Uhr

Die Ringerriege Hergiswil freut sich auf zahlreiche Madchen und Knaben, die am
starksten Napfringer teilnehmen werden.

Medaillen in kleinen Auflagen und indivdueller Gestaltung? e
hen Sie mit uns. Wi hen sie! —

Sprechen Sie mit uns. Wir machen sie r T
Josef Wermelinger 51

Sportpreise - Gravuren
6133 Hergiswil
041 979 1308

Ihr Spezialist fiir Zinnwaren, Halb-Edelsteine, Pokale und Holzwaren
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ACB Transport GmbH Kipperbetrieb

Andreas Bernet Muldenservice

10-14 m? Mulden
6144 Zell Internationale
Tel. 041 989 09 09 Transporte
Fax 041 989 09 05

Transporte GmbH

B Beton - bohren - schneiden - beissen
B Raumungen - Entsorgungen - Recycling

Roland Schwegler = Spitzacher = 6133 Hergiswil
Tel. 041 97901 70 Fax 041979 01 77 Nat. 079211 55 08
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Kurzes WM-Abenteuer fiir Marina Wisler RR [ Hergiswil

Das Frauenringen ist in der Schweiz wenig bekannt. Es gibt kaum Vereine, die Ringerin-
nen in ihren Reihen haben. Anders ist das bei der Ringerriege Hergiswil. Aber auch hier
ist Marina Wisler eine Einzelkdmpferin - eine erfolgreiche, allerdings. In diesem Som-
mer konnte die 18-Jahrige an der Juniorinnen-WM in der Turkei teilnehmen.

Marina, wie lief es an der WM?

Leider nicht so gut. Ich verlor den ersten Kampf gegen eine Aserbaidschanerin mit 0:3
und 1:3. Damit war die WM fiir mich vorbei.

War die Gegnerin so klar stdrker als du?

Nein, eigentlich nicht. Gegen eine solche Gegnerin musste ich gewinnen, wenn ich vor-
ne dabei sein will. Sie war sehr passiv und wartete nur darauf, kontern zu kénnen. Und
das gelang ihr auch ein paar Mal. Den nachsten Kampf verlor sie dann mit der gleichen
Taktik 0:1 und 0:1.

Wie gross ist die Enttduschung?

Nicht sehr gross. Es war flir mich schon ein Erfolg, Giberhaupt an die WM gehen zu kon-
nen. Denn da ich in diesem Jahr meinen Lehrabschluss als Backer-Konditorin machte,
konnte ich weniger trainieren als sonst. Auch Wettkdmpfe habe ich kaum bestritten.
Neben der Schweizermeisterschaft war ich nur an zwei Turnieren in Spanien und Oster-
reich.

Was sind deine néichsten Ziele?

Da meine Lehre nun vorbei ist, kann ich wieder voll trainieren. Im nachsten Jahr kann
ich zum letzten Mal bei den Juniorinnen starten. Deshalb will ich an der WM im nachs-
ten Sommer noch einmal alles geben.

Du bist eine der wenigen Schweizerinnen, die aktive Ringerin ist. Wie sieht es beim Nach-
wuchs aus?

Ringen ist unter den Madchen nach wie vor nicht populdr. Es kommen kaum Junge
nach, auch in Hergiswil nicht. Das ist sehr schade. Es wdre schon, auch mal mit Mad-
chen trainieren zu konnen.

Erster EM-Einsatz von Marco Hodel

Neben Marina Wisler kam auch ein zweites junges Hergiswiler Talent an internationalen
Titelkdmpfen zum Einsatz. Der 15-jahrige Marco Hodel qualifizierte sich fiir die Kadet-
ten-EM in Serbien. Seine turbulente Anreise — da er keinen Pass dabei hatte, musste er
nach der Ankunft gleich wieder in die Schweiz zuriickfliegen - war allerdings keine ide-
ale Wettkampfvorbereitung. Er verlor seinen ersten Kampf gegen einen durchaus nicht
Ubermachtigen Gegner und schied ungliicklich aus. Gelernt hat er dabei aber sicher
einiges: Den richtigen Ausweis wird er in Zukunft bestimmt immer dabei haben.
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www.truvag.ch

JEFUVO Hohe Beratungskompetenz

9 mit personlichem Charakter
-- Steuerberatung, Vorsorgeberatung Oo0ono

[—— -- Buchfiihrung und Abschlussberatung

/MAMQ{ -- Nachfolgeregelung und Erbschaftserledigung

-- Businessplane und Finanzierungskonzepte

-- Gesellschaftsgriindungen

-- Unternehmensberatung

-- Wirtschaftspriifung
-- Immobilienberatung, -bewirtschaftung, -vermarktung

Luzern 041 248 55 55 -- Sursee 041 926 77 77 -- Willisau 041 972 70 00 -- Reiden 062 749 30 00

Raiffeisen-Mlthieder haben es besser.

Als Raiffeisen-Mitglied profitieren Sie von Spesenvorteilen und vom
Vorzugszins. Vom Gratis-Museumspass und von vielen exklusiven
Sonderangeboten. Werden auch Sie Raiffeisen-Mitglied. Es lohnt sich.
www.raiffeisen.ch

Hauptsponsor:

Wir machen den Weg frei RAIFFEISEN
6133 Hergiswil
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Spitzensport RS (SpiSpoRS) RR /. Hergiswil

Mit der Spitzensport RS der Armee legt das Bundesamt fiir Sport (BASPO) ein klares
Bekenntnis zum Spitzensport ab. Es bietet fiir junge Athleten/innen mit langfristigen
internationalen Zielsetzungen, seit anfangs 2004, eine entsprechende Férderung auf
oberster Leistungsebene. Dieses Fordergefass erstreckt sich Gber einen langeren Zeit-
raum, in der Regel handelt es sich um einen Olympiazyklus von 4 Jahren. Dafiir kom-
men nur bereits international etablierte Athleten in Frage (Medaillen/Diplome ab dem
Juniorenbereich bei EM/WM). Die Dienstpflicht wird dabei optimal mit dem Training
auf Spitzensportniveau verbunden. Nach einer fiinfwdchigen Grundausbildung werden
die jungen Spitzensportler wahrend 13 Wochen in Swiss Olympic-Zentrum in Magglin-
gen durch die Verbandtrainer gezielt gefordert.

Im Jahr 2007 startete eine Handvoll Athleten des Ringer-Nationalteams die SpiSpoRS
mit dem Ziel ,Olympia London 2012" Dabei konnten diese unter fachkundiger Leitung
die professionelle Infrastruktur nutzen. Das Ringen auf Spitzensportniveau zu betrei-
ben, bedeutet nicht permanentes Mattentraining sondern beinhaltet vieles mehr, wie
zum Beispiel: Krafttraining, lange Ausdauereinheiten, Leistungstests, Erndhrungsbera-
tung, Mentaltraining, usw.

Die Anforderungen an die Athleten einer SpiSpoRS sind extrem hoch. Verstandlicher-
weise, denn wir sprechen hier von Spitzensport. Der Leistungsausweis und die Ziele ori-
entieren sich nicht auf nationaler sondern auf der hochster internationaler Ebene. Der
Athlet muss liber eine nachvollziehbare und realistische Karrierenplanung verfligen
und sich Uber die finanziellen und beruflichen Konsequenzen iber mehrere Jahre im
Klaren sein. Die SpiSpoRS zieht fiir den Athlet, den Verband und fiir die Armee grosse
finanzielle Aufwendungen nach sich. Wo geférdert wird, wird auch gefordert: Bleiben
die entsprechenden Diplomrange und Medaillen an Grossveranstaltungen aus, wird
dies fiir die Sportler und auch fiir den gesamten Verband Auswirkungen haben.

Der Ringsport ist in der Schweiz eine Randsportart, welche vorwiegend in Randregi-
onen betrieben wird. Wie ich anldsslich des Selektionsgesprachs mit Thomas Wisler in
diesem Friihling personlich erfahren durfte, muss ein Ringer das realistische Potenzial
aufweisen, um die Liicke zur Weltspitze durch spezifische Férderung schliessen zu kon-
nen. Dabei ist nicht zu vergessen, dass die internationalen Konkurrenten, vorwiegend
aus dem Osten stammend, meist bereits seit jungem Alter Profisportler sind.

Von der RR Hergiswil wurde leider bislang kein Athlet in dieses Férdergefass aufgenom-
men. Verfligt ein Ringer/in iber das entsprechende Potenzial und die Zielsetzungen,
werden wir diese auch kiinftig mit all unseren Mdglichkeiten unterstiitzen.

Athletenbetreuer: Flurin Burkhalter

Ringer 2009 | 23




Schreinerei Meier | Thr Partner fiir kreative Fensterlésungen

M Kein Problem zuknifflig...

Schreinerei
Meier AG

Berghofstrasse 2
Briseck

6144 Zell
TO4198B1575
FO41988 2138

schreinerei-meier.ch

nl

(5) Garage Glatt AG

6130 Willisau 041970 11 55
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Gesucht: Kampfrichter! AR /. Hergiswil

Wenn du den Ringsport hautnah erleben mdchtest, dann bist du als Kampfrichter an
der richtigen Adresse!

Bist du flexibel, charakterstark, belastbar, begeisterungsfahig und liebst Herausforde-
rungen? Dann ist das Engagement als Kampfrichter genau das richtige fiir dich. Nebst
einem unvergesslichen Erlebnis in einer tollen Sport-Atmosphare machst du viele neue
Bekanntschaften, starkst deine sozialen Kompetenzen, lernst den Umgang und die
Kommunikation mit vielen unterschiedlichen Menschen und Charakteren.

GOnn auch du dir dieses Erlebnis der besonderen Art und werde Kampfrichter. Dies
geht einfach und bequem, melde dich unverbindlich beim Prasidenten der Ringerriege
Hergiswil, Walter Stadelmann (041 970 38 51) und dein Erlebnis kann beginnen.
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Vermietung Ringerbus RR 1L Hergiswil
Fahrzeugtyp

Marke: Ford Transit Bus

Motor: 2.4 Turbo Diesel TDDI 125 PS

Treibstoff: Diesel

Anzahl Platze
14 Platze (13 + 1 Fahrer

Ausstattung / Sicherheit

3-Punktgurten auf allen Sitzplatzen, Fahrer-Airbag, ABS (Antiblockiersystem), 3. Brems-
leuchte, Zentralverriegelung, Klimaanlage vorne und hinten, Radio und Kassettengerat,
Warmeschutzverglasung im Fahrgastraum, PATS Wegfahrsperre, Tachograph, Nicht-
raucherbus und Hochstgeschwindigkeit von 100 km/h.

Miettarife

bis 50 km Fr.1.50/km bis 400 km Fr.1.00/km
bis 100 km Fr.1.40/km bis 500 km Fr. 0.90/km
bis 150 km Fr.1.30/km bis 600 km Fr. 0.85/km
bis 200 km Fr.1.20/km ab 600 km Fr. 0.80/km

Im Mietpreis ist alles inklusive. Es entstehen keine weiteren Kosten wie z. B. Benzin und
Tagespauschale.

Erforderlicher Fahrausweis
Der Fahrer muss im Besitz eines gliltigen Fahrausweises der Kategorie D1 sein.

Versicherung
Allianz Suisse

Haftplichtversicherung: Selbstbehalt fiir alle Lenker Fr. 500.00
Vollkaskoversicherung: Selbstbehalt bei Kollisionsereignissen Fr. 1000.00

Kontakt
Otto Stadelmann
041979 10 20

Eigentimer
Ringerriege Hergsiwil am Napf

Méchten Sie auf
dem Ringerbus Ihre
Werbung anbringen,

dann nehmen Sie mit
Markus Kunz Kontakt
auf.

04197911 84
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Sicherheit

hat einen
Namen.

Markus Schdarli
Regionaldirektor
Willisau

Luzerner

ﬂﬁfw@mé Kantonalbank
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Sponsoring/2o0o0er CLUB RR /. Hergiswil

Der Ringsport ist im Luzerner Hinterland nicht mehr wegzudenken. Besonders in
Hergiswil hat der Ringsport, dank vorbildlicher Arbeit der verantwortlichen Trainer

und Athleten, einen hohen Stellenwert. Die tollen Resultate in der vergangenen

Saison bei Einzelwettkdmpfen wie auch der Gewinn der Bronze-Medaille in der
Mannschafts-Meisterschaft der National-Liga A war der verdiente Lohn fiir den grossen
Einsatz. Die positiven Resultate der Ringerriege Hergiswil basieren auf einer soliden
Nachwuchsforderung und einer fundierten Betreuung. Junge Sportler aus dem eigenen
Nachwuchs fordern die bestandenen Ringer zu Topleistungen und tragen viel zu den
guten Resultaten bei.

Alle diese Anstrengungen verlangen einen grossen Einsatz der Sportler, Trainer,
Funktiondre und sind auf diesem Niveau auch mit einem erheblichen finanziellen
Aufwand verbunden.

Der Sportverein Hergiswil untersttitzt die Ringerriege Hergiswil in verdankenswerter
Weise nach Mdéglichkeit. Die wiederkehrenden Aufwendungen fiir Nachwuchsférderung,
Turniere und Meisterschaften im In- und Ausland, Lizenzen, Trainingslager, Reisespesen,
Heimkdmpfe (Kampfrichter) und vor allem die Beitrdge an Verbande (SARV) sind in den
letzten Jahren massiv gestiegen.

Sie, liebe Sponsoren, Werber, Gonner, Spender, Matchbesucher und Mitglieder des
200er CLUB ermdglichen der Ringerriege Hergiswil eine optimale Vorbereitung auf die
kommende Mannschaftsmeisterschaft und die Einzelwettkampfe. Die Raiffeisenbank
Hergiswil als Hauptsponsor schatzen wir als guten und renommierten Partner. Wir
danken dem Hauptsponsor und dessen Bankleiter, Herrn Markus Koller, bestens fiir das
wohlwollende Engagement zu Gunsten einer Randsportart in Hergiswil.

Allen Sponsoren, Gonnern und Mitgliedern des 200er CLUB danken wir fiir die tolle
Unterstitzung.

Ohne die finanzielle Unterstiitzung durch Unternehmungen und Private kénnte der
Ringsport in Hergiswil schlichtweg nicht oder zumindest nicht auf diesem sehr hohen
Niveau betrieben werden.

Naturlich sind die Ringer der Ringerriege Hergiswil bestrebt, die grossartige
Unterstlitzung mit guten Resultaten zu verdanken.

Der Sponsoringverantwortliche: Fiir den 200er CLUB:
Markus Kunz Beat Thalmann
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Sponsoring RR . Hergiswil

Hauptsponsor
Raiffeisen, 6133 Hergiswil

Trainingsanzug-Sponsor
M. KneubUhler AG, 6122 Menznau

Co-Sponsor
Concordia, Geschéftstelle, 6133 Hergiswil

Bekleidungsausriister
Kunz Sport, 6130 Willisau

Bus-Sponsor

Auto Widmer AG, 6017 Ruswil

Duss Bauservice GmbH, 6017 Ruswil

Glanzmann Tiefbau GmbH, 6133 Hergiswil

St. Johann, Wohnen und Betreuung im Alter, 6133 Hergiswil
Hans Hodel, Schreinrei-Fenster-Kiichenbau, 6133 Hergiswil
Dorf-Chasi, Helen und Toni Kaufmann, 6133 Hergiswil
Allianz-Suisse, Generalagentur Josef Weber und Berater Markus Kunz, Sursee / Hergiswil
Mehr Landtechnik AG, 6133 Hergiswil

Franz Renggli, Gartenbau, 6106 Werthenstein

DIWISA Distillerie SA, 6130 Willisau

Eichhof Getranke AG, 6002 Luzern

Wiprachtiger AG, Metzgerei - Fleisch en gros, 6133 Hergiswil
Zettel AG, Bauunternehmung, Hergiswil / Luthern

CTC Giersch AG, 8112 Otelfingen

Reklame Atelier 3000, 6130 Willisau

TCS Sektion Waldstatten, 6003 Luzern

Scheinwerfer-Sponsoring
Die Mobiliar, Generalagentur, 6130 Willisau

Trikot-Sponsor Jugend und Junioren
Fahrschule Armin Heller, 6130 Willisau

Trikot-Sponsor Aktive
Stutz AG, Bauunternehmung, 6130 Willisau
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B. Duss AG
Fahrzeug-Elektrik-Elektronik
6110 Wolhusen

041 490 33 55

duss-ag.ch

> Mobile - Center
> Sofort-Reparturdienst
> Ersatzgerate
> Service Point von
Nokia, HTC,
Sony Ericsson,
Motorola o
> Einbauwerkstatt SW|SSCOm
> Testgerate
> Kaffeebar
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S
Sponsoring AR 1/ Hergiswil

Bandenwerber

Achermann Fredy, Holzbau, 6133 Hergiswil / 6110 Wolhusen
Backerei / Konditorei / Café Thalmann, 6133 Hergiswil

Birrer Holz AG, 6133 Hergiswil

Bucher Josef, Velos Motos, 6133 Hergiswil

Die Mobiliar, Generalagentur, 6130 Willisau

Elektro Schwegler Hergiswil GmbH, 6133 Hergiswil

Fischer Bruno, Bodenbelege / Mébel / Parkett, 6156 Luthern
Forstunternehmung GmbH, Bernet Philipp, 6156 Luthern
Gebr. Staffelbach, Schreinerei, 6133 Hergiswil

Komoni Nikolle, Mako-Gips GmbH , 6133 Hergiswil

Kuoni Philipp, Mosterei Kuoni, 6133 Hergiswil

Kurmann Josef, med. Masseur FA, 6130 Willisau

Kurmann Siegfried, Bedachungen / Fassaden, 6133 Hergiswil
Landi Hinterland, Willisau, Menznau, Hergiswil

Leuenberger W.4+R. AG, Dipl. Architekten ETH/HTL, 6244 Nebikon
Meyer, Schuhe und Sport, 6130 Willisau

Mineralquelle Bad Knutwil AG, 6233 Biiron

Maller Franz, Téfer und Platten, 6133 Hergiswil

Miller Kurt, Heizung / Liftung, 6133 Hergiswil

Napf-Garage GmbH, 6133 Hergiswil

Sanitar Kiinzli AG, 6154 Hofstatt und 6133 Hergiswil

SPAR Supermarkt, Hodel Backerei AG, 6133 Hergiswil
Stephan Wechsler, SRS - Sportplatzbau / Garten, 6130 Willisau
Thalmann Hans, Gipsergeschaft, 6133 Hergiswil

Vogel Marcel, MVIS Informatik, 6133 Hergiswil

Vogel Roger, Plattenleger, 6133 Hergiswil

Vogel Willi, Zweirad-Shop, 6133 Hergiswil

Herzlichen Dank

Wir danken unserem Hauptsponsor, Trainingsanzug-Sponsor, Co-Sponsor, Bus-Spon-
soren, Trikot-Sponsoren, Bandenwerber, Match-Sponsoren, 200er Club Mitgliedern,
GoOnnern und allen Inserenten im «RINGER>» fiir die finanzielle Unterstiitzung.

Dank lhres Engagements sind wir in der Lage, diese Mannschaftsmeisterschaft und
zahlreiche andere Events durchzufiihren.

Herzlichen Dank im Namen aller Ringer und Funktionare.

Ringerriege Hergiswil Stand per 16. August 2009
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Gut fiir die Umwelt...

-~

Ihr ELITE-Electro-Partner berit Sie
kompetent in Sachen Energie sparen.

Ein konkretes Beispiel

Kohl- und Gefriergerdte haben eine durchschnittliche
Betriebsdauer von 15 Jahren. Sie sind rund um die Uhr
in Betrieb. Daher ist der Stromverbrauch ein ganz wich-
tiges Entscheidungskriterium.

Beispiel:

Ein Kihlschrank der Klasse G ist Fr. 300.- billiger als ein
vergleichbares energieeffizienteres Modell der Klasse A,
verbraucht aber pro Jahr 200 kwWh mehr Strom. In 15
Jahren macht das einen Mehrverbrauch von
3000 kWh oder rund Fr. 600.- aus (bei einem
Strompreis von ca. Fr. —.20 pro kWh). Korrekt betrach-
tet ist also der «billige» Kihlschrank rund Fr. 300.—
teurer, als das vermeintlich «teurere», aber sparsamere
Gerat.

Die Energieetikette

Seit einiger Zeit ist jedes
Elektro-Grossgerat mit einem
Energieetikett versehen. Der
schwarze Pfeil gibt die Energie-
Effizienzklasse von A (niedriger
Stromverbrauch) bis G (hoher
Stromverbrauch) an.

Mit A+ und A++ sind
die Gerdte sparsam wie
noch nie! A+ Gerite be-
nétigen 25%, A++ sogar
45% weniger Energie als
Modelle in der Energie-

klasse A.

Ihr Fachhéndler:

Elektro Schwegler Hergiswil GmbH + 6133 Hergiswil

Tel. 041 979 0079 = Fax 041 979 00 77 = www.elektreschweglerch

te und Anlegen + Fachhandler Swisscom G alle Teleforanlagen  ELEKTRO

SLHHEGLER

HERGISWIL GMEBEH
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Spielplan National-Liga A Hergiswil
Auslosung NLA 2009 1 RRKriessern 4 RR Hergiswil
2 RR Weinfelden 5 RS Freiamt
3 RCWillisau 6 Freilos

Datum Club Resultat Datum Club Resultat
19.09.2009 |1 RC Kriessern 2 RR Weinfelden 31.10.2009 |2 RRWeinfelden |1 RS Kriessern

4 RR Hergiswil 3 RS Willisau 3 RCWillisau 4 RR Hergiswil

5 RS Freiamt 6 Freilos 6 Freilos 5 RS Freiamt
03.10.2009 |3 RC Willisau 2 RS Kriessern 07.11.2009 |1 RS Kriessern 3 RC Willisau

2 RRWeinfelden |5 RS Freiamt 5 RS Freiamt 2 RR Weinfelden

6 Freilos 4 RR Hergiswil 4 RR Hergiswil Freilos
10.10.2009 |1 RS Kriessern 6 Freilos 14.11.2009 |6 Freilos 1 RS Kriessern

2 RR Weinfelden |3 RCWillisau 3 RCWillisau 2 RR Weinfelden

4 RR Hergiswil 5 RS Freiamt 5 RS Freiamt 4 RR Hergiswil
17.10.2009 (5 RS Freiamt 1 RS Kriessern 21.11.2009 |1 RS Kriessern 5 RS Freiamt

4 RR Hergiswil 2 RR Weinfelden 2 RR Weinfelden |4 RR Hergiswil

6 Freilos 3 RCWillisau 3 RS Freiamt 6 Freilos
24.10.2009 |1 RS Kriessern 4 RR Hergiswil 28.11.2009 |4 RR Hergiswil 1 RS Kriessern

2 RR Weinfelden |6 Freilos 6 Freilos 2 RR Weinfelden

3 RC Willisau 5 RS Freiamt 5 RS Freiamt 3 RC Willisau
Matchbeginn Heimkadmpfe RR Hergiswil | 20.00 Uhr | Steinacherhalle
Klassement nach Vor- und Riickrunde
1. 4.
2. 5.
3. 6.

Finalkampf um Schweizermeistertitel

05.12.2009
12.12.2009
19.12.2009

Finalkampf Bronzemedaille

06.12.2009 |4. Vorrunde
13.12.2009 |3.Vorrunde

|2.Vorrunde |1.Vorrunde
|1.Vorrunde |2.Vorrunde
I I
|3. Vorrunde
|4.Vorrunde

(Best of Three - bei Unentschieden)

Resultat-Abfrage
0901 44 22 44 (1 Fr./Min.)
oder www.ringen.ch
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Spielplan Regionalliga Ostschweiz

ORV-RL 2009 West Ost
1 Schattdorfll 6 NRCThalheim
2 RCRapperswil-Jona 7 Kriessern
3 RRTuggen 8 RC Winterthur
4 RR Brunnen I 9 RC Oberriet-Grabs Il
5 Hergiswil Il 10 Weinfelden
Vorrunde - | Vorrunde - Il Rickrunde - | Rlckrunde - 11
12.09.2009 19.09.2009 10.10.2009 31.10.2009
Rapperswil Tuggen Tuggen Rapperswil
5-1 2-4 5-2 3-4 1-5 4-2 2-5 4-3
4-1 3-5 3-1 4-5 1-4 5-3 1-3 5-4
2-3 1-2 3-2 2-1
Thalheim Kriessern Winterthur Weinfelden
10-6 8-9 7-8 9-10 8-7 6-9 7-6 9-8
9-6 8-10 10-7 8-10 9-7 6-10 6-8 10-9
8-6 7-9 10-8 6-7VR 7-10

Final wie NL: Ost-West / West-Ost oder W2-W1 / W1-W2, resp. 02-01 /01-02 ...
Quervergleich: umgekehrt wie Final

Quervergleich Quervergleich Final Quervergleich
Vorrunde Rickrunde Vorrunde Vorrunde
07.11.2009 14.11.2009 21.11.2009 28.11.2009
Schattdorf Thalheim Rapperswil Schattdorf

W2-03 | W3-02 03-W2 | 02-W3 R9, 10 R7,8 R9, 10 R7,8

W4-05 | W5-04 05-W4 | 04-W5 R5, 6 R3, 4 R5, 6 R3, 4

W1-02 | W2-01 02-W1 O1W2 Rang1,2 Rang1,2

Ein Veranstalter darf den Ablauf der Begegnungen nur dann @ndern, wenn alle betrof-
fenen Mannschaften einverstanden sind.
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Das Gute
liegt so nah.




Nur von Subaru: Die Palette mit den vielen Plus.

E3 Justy Two, der Stadtflitzer zum Verlieben mit dem herzigen Preis.

E3 Impreza AWD, vom sportlichen Familienauto bis zum STI mit 300 PS.
£ Forester AWD, das Vier-in-einem-Auto, mit und ohne Turbo.

E3 Legacy AWD, Klasse und Rasse und Ausstattung ohne Ende.

E3 Outback AWD, der Legacy mit Offroad-Qualitaten. Lust auf eine Probefahrt im

E3 Tribeca AWD, ein luxuridser Crossover mit 5 oder 5+2 Plétzen. Subaru Ihrer Wah!?

E3 Diesel-AWD-Modelle, die Umwelt und Budget schonen. MESIRARERIEY  Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

- Auch mit Dieselmotor 150PS / 350NM Verbrauch: 5,7L auf 100Km

Switzerland’s 4x4

NAPF-GARAGES
041979 11 26 Hergiswil b. W. @ SUBARU




