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GRUSSWORT

RR & Hergiswil

Herzlich Willkommen in Hergiswil

Challenge League (NLB)

Die erste Saison in der Challenge League
konnte die erste Mannschaft wie angestrebt
mit einem Medaillenplatz beenden. Die Uber-
gangsregelung mit sieben Mannschaften wird
auch in der Saison 2023 weitergefiihrt. Mit dem
Aufsteiger Bern wird eine junge Mannschaft
die Challenge League ergdnzen. Somit werden
auch in dieser Saison alle sieben Mannschaften
in einer Vor- und Rickrunde gegeneinander
antreten. Es werden wiederum keine Halb- und
Finalkdmpfe ausgetragen. Da die Challenge
League immer noch eine fehlende Mannschaft
aufweist, wird es auch im 2023 keinen Abstei-
ger in die tiefste Liga geben.

Trainerteam

Die Vakanz im Chefposten konnte mit Angela
Dorogan erfolgreich besetzt werden. lhr zur
Seite stehen als Grecotrainer der ehemalige
internationale Ringer Patrick Stadelmann und
die beiden Assistenztrainer Thomas Rothlisber-
ger und Marco Hodel. Der gezielte Aufbau und
die Arbeit mit den Nachwuchsathleten zeigen
bereits erste Erfolge. So konnte Tyler Karl an der
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U17 Europameisterschaft in Tirana teilnehmen.
Weiter konnten zahlreiche Nachwuchsathleten
an internationalen Turnieren Podestpldtze er-
kdampfen und viele Erfahrungen sammeln.

Regionale Zusammenarbeit ZRV

Ein grosser Stellenwert flir unseren Verein bil-
det die vereinsiibergreifende Zusammenarbeit
mit dem Regionalkader vom ZRV.

Durch die wochentlichen Regionaltrainings
und die Teilnahme an internationalen Turnie-
ren bringen wir unsere Athleten Schritt flr
Schritt weiter zum Erfolg.

Jugendabteilung

Gerne erwdhne ich an dieser Stelle die hervor-
ragende Jugendarbeit in unserem Verein. An
der Jugend Mannschaftsmeisterschaft vom
ZRV konnte nach 2022 auch in diesem Jahr der
Titel nach Hergiswil geholt werden.

Vorstand

Im Vorstand hat David Wisler (Capitan erste
Mannschaft) als Athletenbetreuer Marco Hodel
ersetzt.

Daniel Stadelmann, Prasident RRH

SCHL®SSFELD

GENIESSEN & BEWEGEN

[
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ure z’Morge
eweils Sonntags in Willisau
: 9.00-11.30 Uhr

www.schlossfeld.ch
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Volle Punktzahl fiir

die perfekte
Stalleinrichtung

Planung - Einrichtung
Flitterungsanlagen - Stallklima
Einstreusysteme - Entmistung

SCHALIER

PERFECT FARMING SYSTEMS
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PATRICK ROLLI (TITELBILD)

S
RR 4 Hergiswil
usi Lideschaft!

Seit Gber 15 Jahren ist Patrick Rolli schon akti-
ver Ringer bei der RR Hergiswil. Mit seinen 26
Jahren gehort er im jungen Team der Napfrin-
ger zu den erfahrenen Krédften. Zum Ringen
gekommen ist er dank Schulkollegen in der
finften Klasse. «<Da hat es mir sofort gefallen.
Ich habe sowieso gerne Sport gemacht und
fand es spannend, sich im direkten Kampf ge-
geneinander zu messeny, so Rolli. Noch heute
fasziniert ihn seine Sportart: die mentale Starke
ebenso wie die Kombination aus Technik, Kraft
und Ausdauer. «In einem Kampf kann alles
passieren. Auch als vermeintlicher Aussensei-
ter kann man ein Direktduell gewinnen. Das
macht diesen Sport so spannend.» Das Training
ist fir ihn auch ein guter Ausgleich neben der
Arbeit. Nach einem strengen Tag auf der Matte
zu stehen und einfach ein bisschen zu «rutzen»
— das schatzt Patrick Rolli. Er ist gelernter Sager
und arbeitet heute als Schichtleiter.

Die Ringerriege Hergiswil ist fir Patrick Rolli
wie eine Familie. «Bei Problemen kann ich mit
allen reden. Jeder hilft jedem.» Die anderen
Mitglieder héatten stets hilfreiche Tipps zur
Hand, um sich weiter zu verbessern. «Bei der
RRH stehen wir zusammen. In guten und in
schlechten Zeiten.» Die guten Zeiten: Die hat
Patrick Rolli hautnah miterlebt. Die beiden

Schweizermeistertitel sind ihm nach wie vor
in guter Erinnerung. Auch bei den Einzel-
Schweizermeisterschaften konnte Rolli auf
Stufe Kadetten den begehrten Titel holen. Zu
diesem Zeitpunkt bevorzugte der junge Athlet
noch den freien Stil - heute wird er auch im
Greco eingesetzt. «Mittlerweile freut es mich
einfach immer, auf der Matte stehen zu kénnen.

Die letzte Saison war die erste nach dem
Abstieg. Wie hat Patrick Rolli diese erlebt? «Es
war entspannter. In der Nationalliga A ist das
Niveau sehr hoch, dementsprechend intensiv
ist auch das Training.» In der Nationalliga B
gehort nun der TV Ufhusen zu den Gegnern
der RRH. «Diese Duelle waren besonders.
Derbys sind immer speziell, viele der Ufhuser
kennen wir aus der Jugendzeit» Dem Abstieg
gewinnt Patrick Rolli also viel Positives ab. Ein
weiterer Punkt: «Die jungen Ringer kdnnen hier
ihre ersten Schritte machen. Dann haben sie es
einfacher, Fuss zu fassen.» Der Abstieg habe den
Verein starker gemacht und wachgerdittelt. Fiir
die neue Saison wiinscht sich Patrick Rolli: «<Alle
sollen unfallfrei durch die Saison kommen. Die
Jungen sollen moglichst oft eingesetzt werden.
Ich bin sicher: Wir sind auf einem guten Weg.
Wenn es dann noch fiir eine Medaille reicht,
dann ware dies das Tupfelchen auf dem i»
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CARFAHRTEN UND TRANSPORTE

Marktring 1 / 6110 Wolhusen / Telefon 041 490 14 73
info@imbachcar.ch / www.imbachcar.ch
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Luzerner
Kantonalbank

Gut verknipft.

Meine Bank - fiir die starken
Verbindungen im Alltag. lukb.ch

4 | RINGER 2023

VORSTAND 2023

) Hergiswil
st Lideschaft!

Erweiterter Vorstand

Cheftrainerin: Angela Dorogan

Cheftrainer Jugend: Stefan Glanzmann

Coach 1. Mannschaft: Pascal Griter

Coach 2. Mannschaft: Julian Unternahrer

Im Dienst der Ringerriege

200er-Club: Vakant

Bar-Chef: Marco Stadelmann
Berichterstattung: Fabienne Griter
Busverwalter: Otto Stadelmann
Ehrenprasident: Walter Stadelmann
Fan-Artikel: Patricia Wisler-Hodel
Festwirtschaft: Cornelia Hodel
Grecotrainer: Patrick Stadelmann
Instagram: Léonie Stauffer

J &S Coach: Martin Griter

KiRi: Marina Mahler-Wisler

KiRi: Peter Kunz

KiRi: Urs Felber

Masseur: Josef Kurmann
Materialverwalter: André Banz
Prasident Fanclub: Alois Bammert

Von vorne links: David Wisler
(Athletenbetreuer), Patricia
Wisler-Hodel (Finanzen),
Daniel Stadelmann (Prasi-
dent), Luana Banz (Aktuarin)

Von hinten links: Flurin
Burkhalter (Kommunikation/
Medien), André Banz (Bau /
Infrastruktur), Pamela Muller
(Sponsoring), Raphael
Kaufmann (Sportchef)

Cheftrainer KiRi: René Bammert
Fanclub: Markus Lustenberger
Webseite/Technik: Raphael Schwander

Reinigung Ringermatte: Konrad Lustenberger
Reinigung Trikots: Monika Kunz

Revisor: André Kurmann

Revisor: Walter Burri

Sanitat: Yvonne Hodel

Speaker: Marcel Stadelmann
Sponsoring: Markus Kunz

Swiss Wrestling Federation: Jurg Lischer
Trainer Jugend: Istvan Dencsik

Trainer Jugend: Thomas Wisler
Webseite/Technik: Martin Griter
Video/Technik: Beat Krummenacher
Zeitnehmer: Jan Wechsler
ZRV-Vorstand: Stefan Glanzmann
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NapfMilch

Neue Napfmilch AG
Opfersei 2
6133 Hergiswil am Napf

Telefon 041 979 17 40
Telefax 041979 17 44

napfmilch.ch
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BERICHT SPORTCHEF ZUR SAISON 2022 A e

Die Saison 2022 war in vielerlei Hinsicht eine
ganz spezielle und herausfordernde Angele-
genheit. So galten bis am 16. Februar noch die
Coronamassnahmen, welche eine Jahrespla-
nung und den Trainingsbetrieb erschwerten.
Wir waren auf der Suche nach einem neuen
Trainer oder einer Trainerin und selbstverstand-
lich starteten wir im Herbst in einer neuen Liga
mit neuen Gegnern.

Unter Coach Pascal Griiter, welcher ebenfalls
neu auf die Saison 2022 den Platz am Matten-
rand einnahm, zeigten unsere Athleten beherz-
te und engagierte Kdmpfe. So gelang es uns,
sieben der zehn Kdmpfe zu gewinnen. Heraus-
ragend war dabei sicherlich der Sieg tiber den
spdteren Challenge League-Meister RR Brun-
nen. In der Endabrechnung gelang es uns den
3. Platz zu erkdmpfen. Dieser dient sogleich
auch als Standortbestimmung und macht Lust
auf mehr. Die Freude am Ringen ist definitiv zu-
rickgekehrt und hat sich von den Ringern auf
unsere Fans Ubertragen. Was sich auch im gros-
sen Fanaufmarsch in Tuggen zum Saisonfinale
widerspiegelte.

Unabhdngig von der Platzierung in der vergan-
genen Saison missen wir den eingeschlage-
nen Weg weiterhin konsequent weiterverfol-
gen. Das zeigt allein die Tatsache, dass wir in
der vergangenen Saison 18 Athleten in der 1.
Mannschaft einsetzen konnten. Zudem geho-
ren seit diesem Jahr mit Janis Bernet und neu
mit Tyler Karl zwei Athleten dem Nationalkader

an. Dabei durfte Ty-
ler durfte bereits an
der diesjdhrigen Ka-
detteneuropameis-
terschaften inTirana
antreten.

Auch an den Ein-
zelmeisterschaften
konnten wir diverse
Medaillen abrau-
men. Jonas Schumacher sorgte dabei seit Lan-
gerem wieder fir einen Kadetten Schweizer-
meistertitel fir die RRH.

Mit Angela Dorogan als neue Cheftrainerin
und Patrick Stadelmann als Grecotrainer konn-
ten wir zwei absolute Meister ihres Fachs als
Trainer:in gewinnen. Zudem profitieren unse-
re Athleten von den Trainings mit dem Zent-
ralschweizer Ringerverband ZRV.

Auch der Mannschaft in der 1. Liga kommt eine
wichtige Rolle zu. Unter der Leitung von Coach
Julian Unterndhrer ist sie ein wichtiges Tritt-
brett fiir junge Nachwuchsathleten, um sich
dem Niveau der héheren Ligen zu nahern.

Wir sind top motiviert und arbeiten weiterhin
hart, um besser zu werden. So kdnnen wir hof-
fentlich auch in der Saison 2023 um eine Me-
daille kdmpfen. Wir freuen uns drauf!

Raphael Kaufmann
Sportchef Ringerriege Hergiswil

ICH UNTERSTUTZE DIE RINGERRIEGE HERGISWIL

Ringerriege Hergiswil

Herzlichen Dank
Far Ihre Spende.
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- das lila set young ?
fir O franken. s

Bis 28 Jahre Konten, Karten und mehr ohne Gebuhren.

Valiant Bank AG, Bruggmatt 1
6130 Willisau, Telefon 04197278 78

valiant

wir sind einfach bank.

RINGER 2023

STARKSTER NAPFRINGER

st Lideschaft!

Samstag, 28. Oktober 2023
Steinacherhalle Hergiswil b. Willisau

Programm

13.30 Uhr Wiegen

14.00 Uhr Wettkampfbeginn
ca.16.00 Uhr Rangverkiindigung

¢ Teilnehmen koénnen alle Madchen und
Knaben

* Essind keine Vorkenntnisse notwendig

* Die Teilnahme am Starkster Napfringer
ist kostenlos

* Es wird in verschiedenen Kategorien
gerungen, welche beim Abwiegen
bestimmt werden

¢ Alle teilnehmenden Madchen und Kna-

ben erhalten einen Imbiss sowie einen
schénen Preis

¢ Fir die Eltern und Betreuer stehen
wahrend des Turniers Kaffee und
Kuchen gratis zur Verfligung

* Mitzubringen sind die Ublichen Turn-
sachen

Impressum

Redaktion:

Schnuppertrainings
Freitag, 20. Oktober 2023,
18.00 bis 19.00 Uhr
Freitag, 21. Oktober 2023,
18.00 bis 19.00 Uhr

Kontakt
Stefan Glanzmann: 079 225 80 84
(Cheftrainer Jugend)

Luana Banz, Flurin Burkhalter, Fabienne Gruter, Pamela Miller,

Raphael Kaufmann und Daniel Stadelmann
Koordinatorin: Pamela Miiller, pemimueller@hotmail.com
Herausgeber:  Ringerriege Hergiswil am Napf

Layout: Pamela Miiller, pemimueller@hotmail.com
Umfang: 4 Seiten Umschlag / 36 Seiten Inhalt
Auflage: 4'500 Exemplare

Druck: Printex AG, Dagmersellen

RINGER 2023
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Alois Birrer AG
Fahrzeugbau
6154 Hofstatt

Tel. 041 978 13 36

info@birrer-fahrzeugbau.ch

Schweizer
Qualitatsprodukte

Holzpellets vom Familienbetrieb

BAUREAG

Architektur | Baumanagement

10 | RINGER 2023

INTERVIEW NEUE CHEFTRAINERIN

) Hergiswil
ust Lideschaft!
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Seit Marz bist du in der Schweiz und als Trai-
nerin der RRH tatig. Wie gefallt dir diese Auf-
gabe bis jetzt?

Es gefdllt mir gut. Ich liebe meinen Job, egal wo
auf der Welt ich bin. Bei der RRH herrscht ausser-
dem eine gute Atmosphdre, da macht das Trai-
ning Spass.

Weshalb hast du die Rolle als Cheftrainerin

bei der RRH angenommen?

Mein Mann ist schon seit fiinf Jahren regelmdissig

als Trainer in der Schweiz unterwegs. Als dann die

ersten Gesprdche mit Raphael Kaufmann stattge-
funden haben, hatte ich sofort ein gutes Gefiihl.

Dir war es wichtig, einen kompetenten Greco-
Trainer an deiner Seite zu haben. Wie klappt
die Zusammenarbeit mit Patrick Stadelmann?
Die klappt gut, es war die richtige Entscheidung,
mit zwei Trainern zu arbeiten. Wir beide waren
Profis und verstehen unsere Sache deshalb gut.
In der Schweiz gibt es normalerweise nur einen
Cheftrainer fiir beide Stilarten. Ich komme aber
vom Freistil und kann die Jungs in der Greco-
Technik nicht trainieren, deshalb war es mir wich-
tig, einen kompetenten Greco-Trainer an meiner
Seite zu haben.

Wie bist du dazu gekommen, Trainerin zu
werden?

Nach meiner Karriere habe ich angefangen, in
Georgien ab und zu Kinder zu trainieren. Als wir
dann in die Schweiz gekommen sind, habe ich
meinen Mann bei Trainings mit Erwachsenen un-
terstlitzt. Fiir mich ist das kein grosser Unterschied,
denn ich habe mein ganzes Leben lang fiir diesen
Sport trainiert und so viele Trainings absolviert,
dass mir die Planung sehr leicht fdllt.

Worauf hast du in den vergangenen drei Mo-
naten beim Training die Schwerpunkte ge-
legt?

Das Training jetzt war anders, als es im Herbst
sein wird. Dann wird mehr Technik und Ausdauer
gemacht, im Friihling sind wir eher im Aufbau-
training, um uns gezielt zu verstdrken. Ausserdem
habe ich versucht, Kleinigkeiten auszubessern,
die spditer vielleicht entscheidend sein kénnen.
Diese Arbeit ist sehr langsam und braucht Zeit,
das kann nicht erst wéhrend der Saison angegan-
gen werden.

Mit der Einstellung einer Cheftrainerin in der
zweithochsten Liga der Schweiz sorgte die
RRH fiir ein Novum. Ist dir das bewusst?
Bewusst schon, fiir mich ist das jedoch nicht be-
sonders. Ringen ist in der Schweiz eine Randsport-
art, da ist man als Frau sowieso schon auffallend,
wenn man ringt. In Georgien wdre das anders:
Ringen ist dort sehr beliebt, wenn ein Verein eine
Cheftrainerin einstellen wiirde, dann wiirde dies
wohl hohe Wellen schlagen. Dass ich als Frau
Mdnner trainiere ist nicht Aussergewdhnliches fiir
mich, ich habe mein ganzes Leben mit Mdnnern
trainiert.

Was sind deine Erwartungen fiir die neue
Saison?

Das ist schwierig abzuschdtzen. Die anderen Ver-
eine haben gute Ringer geholt und sich so gezielt
verstdrkt. Wenn jedoch die Einstellung innerhalb
der Mannschaft stimmt, dann bin ich liberzeugt:
Wir kbnnen vorne mithalten.

RINGER 2023 |11



lhren kosmetik-
Flissen

zuliebe...

[ ) Kosm. Fusspflege

o
‘. Sybille  King-Kunz
* Gesichtsbehandlungen Mulacher 56
e Haarentfernung mit Wachs 6018 Buttisholz
Telefon 041 495 01 54
Ich freue mich auf Ihren Besuch! Mobile 079 489 61 24

Werde auch du ein Mitglied

des Ringer Fanclubs Hergiswil.
Melde dich bei einem Fanclub Mitglied.

Der Ringer Fanclub wiinscht den beiden Mannschaften der
Ringerriege Hergiswil viel Gliick in der Meisterschaft.

Marina und Marc Mahler-Wisler heirateten am Freitag, 11. November 2022 auf dem Zivilstandsamt
Wolhusen.

PITTA B KEBAB KURIER

Glanzmann Tiefbau GmbH Hergiswil ist seit August 2022 neuer Trikot-Sponsor der Jugend.
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lhr Fachteam fur

Schimmel-Entfernungen

Malerei und Spritzwerk - Rossgassmoos 7 - 6130 Willisau
‘ T 041 970 43 38 - maler@hpbuehler.ch - www.hpbuehler.ch

Hanspeter Bihler

FOTOAREGOER

u—c./c-&' M‘-rt«.r_,rz.«L...- M/‘uuugy
&

PORTRAITS
HOCHZEITSREPORTAGEN
ANLASSE
FAMILIENFOTOS

FLAVIA AREGGER + D77 448 45 31
WWW.FOTOAREGGER.CH

Schwegler

mBetonbearbeitungen

bohren - schneiden - ruckbau

Roland Schwegler m Spitzacher2 m 6133 Hergiswil
Tel. 041 979 01 70 Fax 041 979 01 77 Nat. 079 211 55 06
schwegler.roli@bluewin.ch

RINGER 2023
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NACHWUCHS-OSTERLAGER TENERO TI A e

Pt e S

Traditionell verreisten die Hergiswiler Jungringer an Karfreitag in den Stiden. Mit dem Reiseziel Natio-
nales Jugendsportzentrum Tenero CST bestiegen 20 motivierte Nachwuchsringer mit ihren Trainern
am 7. April 2023 den Zug. Im Training feilten die Ringer an ihren Techniken und fur die Ausdauer
ging es auf die bertichtigte Finnenbahn. Beim Ausflug am Ostersonntag in die Falconeria Locarno
gab es eindruckliche Greifvogel zu bestaunen. Als Auflockerung vom Mattentraining durften sich die
Mattensportler im BMX und Bogenschiessen versuchen.

RINGER 2023 | 15
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HAUSTECHNIK
Griter Hans AG

Luegetalmatte 6, 6133 Hergiswil b. Willisau, 041 979 18 14, www.grueterag.ch

MITTWOCH FREITAG SAMSTAG
09.00-12.00 Uhr  09.00 - 12.00 Uhr  09.00 — 12.00 Uhr
13.00 - 18.00 Uhr  13.00 - 18.00 Uhr

ATTRAKTIVE ANGEBOTE - SCHNAPPCHEN - GESCHENKIDEEN

Kantonsstrasse 31
U I I E I 6234 Triengen
041/935 35 35

Elvira Wiprdchtiger
Dorfstrasse 29
6133 Hergiswil
041979 14 15

RINGER 2023

NATIONALKADER JANIS UND TYLER

' Hergiswil
st Lideschaft!

Einmal im Jahr wird der Piste-Test beim Ringen
durchgefiihrt. Piste heisst Prognostische
Integrative Systematische Trainereinschatzung
und ist ein Talentidentifikations- und Selektions-
Tool. Dieses Tool stellt ein wesentliches Element
in der Nachwuchsférderung, insbesondere
auch fur die Kaderbildung (Regionalkader und
Nationalkader Nachwuchs) dar.

Die Grundidee dabei ist: Nicht die aktuellen,
sondern die zukilinftigen Besten sollen
gefordert werden.

Im Oktober 2022 fand der jdhrliche Piste-Test
wieder statt. Mit Freude wurde uns ein paar
Tage spéter mitgeteilt, dass die Technische
Kommission von Swiss Wrestling entschieden
hat, Tyler ins Nationalkader aufzunehmen.

Wir sind stolz mit Janis Bernet und Tyler Karl
zwei hochmotivierte Nachwuchsringer im
Nationalkader vertreten zu haben.

U17 Croatia Open in Zagreb

F’

U17 Turnier Bukarest

RINGER 2023 |19



AUTO WIDMER AG - RUSWIL

Auto Widmer AG @2

Go Further

Ruediswilerstrasse 17, 6017 Ruswil
ford-widmer@bluewin.ch
www.autowidmerag.ch

T 041 495 34 00, Fax 041 495 25 10

Wir haben stets eine grosse Auswah! an
verschiedensten Angeboten fiir Sie.
Sie suchen einen Occasions-, Neuwagen ader doch eher
eine Dienstleistung? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

Sie profitieren:
* Ford Service * Originalteile
* Dienstleistungen  ® Preistransparenz
* Qualitét ® Reifen

Das Team der Auto Widmer AG
freut sich auf lthren Anruf oder Besuch!

Wir machen MEHR aus deiner Party!
mehrgetrankeservice.ch
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Hergiswil

TRAINER UND FUNKTIONARE 2023 i Lideschatd

Aktive und Junioren

Patrick Stadelmann Pascal Griiter Julian Unternahrer
Coach 1. Mannschaft Coach 2. Mannschaft

Angela Dorogan
Cheftrainerin Grecotrainer

Montag 19.30 bis 21.00 Uhr Ringerraum
Mittwoch  20.00 bis 21.30 Uhr Ringerraum
Freitag 19.30 bis 21.00 Uhr Ringerraum / Turnhalle

Piccolo, Jugend und KiRi

Stefan Glanzmann Thomas Wisler Istvan Dencsik
Cheftrainer Jugend Jugendtrainer Jugendtrainer

=]
k]
=
-]

René Bammert Peter Kunz Marina Mahler-Wisler  Urs Felber
Cheftrainer KiRi KiRi-Trainer KiRi-Trainerin KiRi-Trainer

Dienstag ~ 18.30 bis 21.00 Uhr Ringerraum
Freitag 18.00 bis 19.00 Uhr Ringerraum (KiRi)
Freitag 18.30 bis 20.00 Uhr Ringerraum

RINGER 2023 | 21



Machen Sie lhr ”}#h

Wunschprojekt zu A"s:ﬁ“

unserem Ziel.

Die Stutz AG wiinscht der Ringerriege Hergiswil
eine erfolgreiche Saison.

STUTZ AG | Bauunternehmung
Adlermatte 17 | 6130 Willisau | 04197031 31 | info@stutzbau.ch | stutzbau.ch
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UNSERE RINGER

David Aregger
20. Mai 2003
Zimmermann

Silvan Aregge
5. Oktober 2006
Fahrzeugschlosser i. A.

Sven Bammert
4. Februar 2002
Landschaftsgartner

Fabian Aregger
22.September 2001
Buichsenmacher

Raphael Battig
18. Oktober 2000
Baumaschinenmechaniker

Lino Grossmann
13. August 2007
Elektroinstallateur i. A.

Philipp Aregger
20. Mai 2003
Forstwart

Janis Bernet
28. Dezember 2007
Polymechaniker i. A.

Martin Griter
21. Dezember 1995
Cyber Security Analyst

RINGER 2023 |23



SO EINFACH
GEHT ELEKTRO.

Ob kleine oder grosse Installationen, wir sind 24h flr Sie
im Einsatz. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.

CKW Willisau
041971 05 00 - willisau@ckw.ch
ckw.ch/elektro

CKW
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UNSERE RINGER

RR &/ Hergiswil
usi Lideschaft!

Marco Hodel
22. Januar 1994

Leiter Sicherheit & Brandschutz

Adrian Kronenberg
22. Dezember 2000
Gebaudetechnikplaner
Heizung . A.

Marcel Kurmann
18. April 1998
Landwirt

Alexander Kammermann
20. Mai 2003
Landwirt

Patrick Kunz
14. Mai 1992
Portfolio Manager

Loris Miiller
9. Mai 2002
Konstrukteur Lehrenbau

Tyler Karl

29. Juli 2007

Assistent Gesundheit &
Sozials i. A.

Philippe Kunz

14. Mai 1992
Manager Strategy and
M&A

Finn Peter
11. Oktober 2006
Maurer i. A.
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onysiotherapie

gmbh

firti il

erungsal
und Lymphdral

nerkannt

nagen Therapie

zversich

he Massage“

Zusat

far klassisC

041 979 03 30

info@physionapf.ch | www.physionapf.ch

Claudia Aregger

Dipl. Physiotherapeutin
Dipl. med. Masseurin

Gemeindehaus Dorfstrasse 24
6133 Hergiswil b.W.

n Farbe in Ihr@,; ‘4//[.
<9

9
Maler
Schwegler

Ettiswil
041 980 51 34 079 315 67 54

alfonsschwegler@bluewin.ch e malerschwegler.ch

&afé Thalmann

Backerei Thalmann GmbH
Hergiswil am Napf
04197912 31

7 Tage frisches Brot

Offen: werktags 6.00 Uhr / sonntags 7.00 Uhr
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UNSERE RINGER

' Hergiswil
st Lideschaft!

Simon Peter
14. April 2004
Maurer

Jonas Schumacher
4, Januar 2007
Schreineri. A.

David Zihlmann
20. Oktober 2006
Milchtechnologe i. A.

Patrick Rolli
24. November 1996
Holzfachmann

Nino Stadelmann
6. April 2007
Elektroinstallateur i. A.

all L0
Elias Zihlmann
20. Oktober 2006

Maurer i. A.

Marvin Schmidiger
16. Februar 2007
Milchtechnologe i. A.

David Wisler

17. August 1993

Elektro Projektleiter
Installation & Sicherheit

Mateo Dodos
13.Juni 1995
Student
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Gesundheitstraining | Physiotherapie | Gruppenkurse | Massage | Kinderhort SIEGER ZRV-JUGEND MEISTERSCHAFT 2023 st LiddeschafH

Strahlende Gesichter und ein absolut verdienter Siegerpokal.

S c H L U SS M IT ; Am Samstag, 11. Februar 2023 trafen sich die Nachwuchsmannschaften des Zentralschweizer

Ringerverbandes (ZRV) in Willisau zur Vorrunde der Jugend-Mannschaftsmeisterschaft 2023.

' - Mit drei Siegen und einer Niederlage holten sich am Ende des Tages die jungen Napfringer den
= | A Tagessieg und schafften eine gute Ausganslage fiir die Riickrunde.

Die Riickrunde wurde am Samstag, 18. Marz 2023 in Bern ausgetragen. Unsere Nachwuchsrin-
ger gaben wie schon in der Vorrunde den Ton an und durften sich zum stérksten Team der Zent-
ralschweiz kiiren lassen.

e

Kostenloses
Prohetraining jetzt :
Online reservieren!

sursee.fitnessconnection.ch

Sieger Jubelvideo

OF
=

[=]
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FITNESS PHYSIO TEAM
CONNECTION  SURSEE

Sandgruebestrasse 4 | 6210 Sursee | 041921 77 19 | fitnessconnection.ch




R§H iswil
SPONSORING 2023 & Hergiswi

Hauptsponsoren

Raiffeisenbank Luzerner Hinterland, 6130 Willisau
Stutz AG, 6130 Willisau

CKW Conex AG, 6002 Luzern

Saisonpatronat
Vogel Design AG, 6017 Ruswil

Trikot Jungringer
Glanzmann Tiefbau GmbH, 6133 Hergiswil

Logo Einblendung Match-Uhr
Stadelmann Feuerungen AG, 6130 Willisau

Bekleidungsausriister
Kunz Sport AG, 6130 Willisau

Scheinwerfer-Sponsoring
Die Mobiliar, Generalagentur, 6130 Willisau

Mediensponsor
WB | Willisauer Bote

O Gerechtteilen Bus-Sponsoren
; « ALLIANZ-SUISSE Versicherungen, Markus Kunz-Amrein, 6133 Hergiswil

- CARWILL AG, 6130 Willisau
: - . - DIWISA AG, 6130 Willisau
o Nachlass p|anen e « Dorf-Chasi Hergiswil AG, Helen und Toni Kaufmann, 6133 Hergiswil
= : . + Kreuz-Garage Willisau AG, 6130 Willisau
« Kunz Sport AG, 6130 Willisau
« LGB Sursee, Architektur und Bau, 6214 Schenkon
Was im mer I h r Ziel ist_ - Mehr Landtechnik AG, 6133 Hergiswil
+ Neue Napfmilch AG, 6133 Hergiswil
« Swiss Krono AG, 6122 Menznau
« Wiprachtiger AG, 6133 Hergiswil

Wir machen den Weg frei fur lhre individuelle
Erbschaftsplanung.

raiffeisen.ch/nachlass
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Ihr Sanitar vor Ort!

= Boilerentkalkungen

= Entstopfen und spulen
von Ablaufe

= Umbau / Neubau Planung
& Ausfiihrung

= Druckerhéhungsanlagen
= Wasserversorgungen

= Entkalkungsanlagen

= Service WC und Hahne

= Trankeleitungen Stall

= Warmepumpen Boiler

AN SANITAR KUNZLI

A\ Hofstatt/Hergiswil b.W.

SPORT ROCK - WYDEMATT 8 - 6130 WILLISAU

T

970 10 00 - T Fit

RINGER 2023

6133 Hergiswil b. Willisau | 041 979 1446

6154 Hofstatt"["041 978 14 26

sanitaerkuenzli@bluewin.ch | sanitaer-kuenzli.ch

www.sportrock.ch

S|

=~y

SPONSORING 2023 RR & Hergiswi

Banden- und Bildschirmsponsoren

+ Achermann Holzbau AG, 6133 Hergiswil

+ Backerei Thalmann GmbH, 6133 Hergiswil

« Baureag Architekten AG, 6130 Willisau

« Birrer Holz AG, 6133 Hergiswil

« DH Baumanagement AG, 6022 Grosswangen

« Die Mobiliar, Generalagentur, 6130 Willisau

« DownTown, 6130 Willisau

+ Elmar Rohner AG, 6142 Gettnau

+ Forstunternehmen Bernet & Mathys GmbH, 6156 Luthern
+ Gasthof zum Mohren, 6130 Willisau

« Gewerbe-Treuhand AG, 6130 Willisau

« Gipsergeschaft Mako Gips AG, 6130 Willisau

«+ Griter Hans AG, 6133 Hergiswil

« Habisreutinger Gebdaudehiille GmbH, 4950 Huttwil
+ Kurmann Bedachungen / Spenglerei AG, 6133 Hergiswil
« Maler Burri AG, 6130 Willisau

« Mehr-Getrankeservice, 6133 Hergiswil

+ Mosterei Kuoni, 6133 Hergiswil

+ Miller Fenster und Tiiren AG, 6133 Hergiswil

« Napf-Garage GmbH, 6133 Hergiswil

« petZEBA AG, 6248 Alberswil

« Sanitar Kiinzli AG, 6133 Hergiswil

+ Schreinerei Staffelbach GmbH, 6133 Hergiswil

« Stadelmann Feuerungen AG, 6130 Willisau

« Swisslos + Sport-Toto

«+ Troxler Haustechnik AG, 6130 Willisau

+ Weibel & Co. AG, 6248 Alberswil

+ Zettel AG, Bauunternehmung, 6133 Hergiswil

HERZLICHEN DANK
Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren Hauptsponsoren, allen weiteren Sponsoren,
Gonnern, Inserenten und Freunden der Ringerriege Hergiswil fir die Unterstiitzung.

Mit lhrem Engagement ermdglichen Sie, dass wir alle Ringer, angefangen bei den Kin-
dergartnern bis zu den Aktiven, individuell und gezielt férdern und unterstiitzen kdnnen.

Ein grosses DANKESCHON im Namen aller Ringer und Funktionére!

Ringerriege Hergiswil Stand Juli 2023

RINGER 2023 | 33



@

RR 4 Hergiswil

CHALLENGE LEAGUE 2023

Wir kimmern uns um alles, wenn's mal nicht ganz rund
lGuft. Damit Sie weiterhin mit Mut durchs Leben gehen

konnen. Kontaktieren Sie uns fiir einen personlichen

Beratungstermin.

Verkaufsleiter, Markus Kunz
Mobile 079 435 36 41, markus.kunz@allianz.ch

Generalagentur Alexander Gschwend
Industriestrasse 12, 6210 Sursee

Tel. 058 357 59 59
allianz.ch/alexander.gschwend

Allianz @)

Der Challenge League Meister ist fiir die Aufstiegskampfe Premium/Challenge League qualifiziert

kein Absteigerin 1.Liga

st Lideschaft!
S P A R RRTV Weinfelden TV Ufhusen
RR Brunnen RRTuggen
RR Hergiswil RS Sense
WA Bern
L a"es fur den tag||Chen Elnka Uf Datum Heimclub Gastclub Resultat Datum Heimclub Gastclub Resultat
26.08.2023 |[RRTV Weinfelden |RR Brunnen 14.10.2023 |RR Brunnen RRTV Weinfelden
. . RR Hergiswil WA Bern WA Bern RR Hergiswil
° attra ktlve WOChen'Aktlonen TV Ufhusen RRTuggen RR Tuggen TV Ufhusen
02.09.2023 |RS Sense RRTV Weinfelden 21.10.2023 |RRTV Weinfelden [RS Sense
: (H : RR Brunnen RR Hergiswil RR Hergiswil RR Brunnen
°
kompetent und prelsgunStlg WA Bern TV Ufhusen TV Ufhusen WA Bern
09.09.2023 |RRTV Weinfelden |RR Hergiswil 28.10.2023 |RR Hergiswil RRTV Weinfelden
oﬂ:nungszeiten RR Brunnen WA Bern WA Bern RR Brunnen
. RR Tuggen RS Sense RS Sense RR Tuggen
Montag-Freitag 07.00 - 12.00 Uhr 13.30 - 18.30 Uhr . " " .
16.09.2023 |TV Ufhusen RRTV Weinfelden 04.11.2023 |RRTV Weinfelden [TV Ufhusen
SamStag 07'00 = 15'00 Uhr (durChgehend) RR Hergiswil RR Tuggen RR Tuggen RR Hergiswil
WA Bern RS Sense RS Sense WA Bern
Hodel Backerei AG « SPAR Supermarkt « 6133 Hergiswil b.W. « 041979 02 55 23.09.2023 |RRTuggen RR Brunnen 11112023 |RR Brunnen RRTuggen
RS Sense TV Ufhusen TV Ufhusen RS Sense
RRTV Weinfelden |WA Bern WA Bern RRTV Weinfelden
30.09.2023 [RRTuggen RRTV Weinfelden 18.11.2023 [RRTV Weinfelden |RRTuggen
TV Ufhusen RR Brunnen RR Brunnen TV Ufhusen
RS Sense RR Hergiswil RR Hergiswil RS Sense
M H E,ssr N 07.10.2023 |RR Brunnen RS Sense 25.11.2023 |RS Sense RR Brunnen
‘ RR Hergiswil TV Ufhusen TV Ufhusen RR Hergiswil
WA Bern RRTuggen RRTuggen WA Bern
WIR MACHEN MIT.
Matchbeginn Heimkdampfe RR Hergiswil | 20.00Uhr | Steinacherhalle

Gipsergeschaft Mako Gips AG

Bruggmatt 1 6130 Willisau info@mako-gips.ch 041 979 00 80
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SWISS WRESTLING FEDERATION - 1. LIGA 2023
9. September 2023 16. September 2023
Willisau

Lutte Team Valais

2.September 2023

Belp
RCW Lions 2
RR Hergiswil

Hergiswil
Lutte Team Valais
RCW Lions 2
RC Belp
RCW Lions 2
RR Hergiswil

Lutte Team Valais
RC Belp

CO Domdidier
Lutte Team Valais
RCW Lions 2

RR Hergiswil

Genéve-Lutte RR Hergiswil
CO Domdidier
RC Belp

CO Domdidier

RR Hergiswil

Geneéve-Lutte
CO Domdidier
Lutte Team Valais
RC Belp

CO Domdidier

RR Hergiswil
RCW Lions 2
Lutte Team Valais
RCW Lions 2

RC Belp

Genéve-Lutte
RC Belp
CO Domdidier

Geneve-Lutte

Genéve-Lutte Genéve-Lutte

4.Runde
23. September 2023

Domdidier

Lutte Team Valais
RR Hergiswil
RCW Lions 2
Lutte Team Valais
RCW Lions 2

Playoff
30. September 2023 7. Oktober 2023

e DESHALB EINE
=21 AUSBILDUNG
=<8 BEI GIS!

Team Valais

CO Domdidier Lutte Team Valais 14. Oktober 2023
Genéve-Lutte RC Belp Final Vorrunde
<19 : 28. Oktober 2023
Geneve-Lutte RCW Lions 2
CO Domdidier RC Belp Final Ruckrunde
4. November 2023

CO Domdidier RR Hergiswil

Sternen AG Willisau
Restaurant | Catering

Bruno und Ursula
Achermann-Frei
Obertor 2 | 6130 Willisau

Telefon 041 970 12 86 ,BEWIRB DICH JETZT FUR EINE LEHRSTELLE ALS
Mobile 079 440 44 63 POLYMEGHANIKER/IN EFZ!"

ba@sternenagwillisau.ch

‘ since >
_& 1957 www.gis-ag.ch
RINGER 2023




%” Begelsterung

fur Sie und lhre
Fahrzeugflotte

Partner fiir VW Nutzfahrzeuge

kreuz 0419728075
garage kreuz-garage.ch
y),,\l\gm UDI SKODA | Willisau

,\‘w




